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Äëÿ áàãàòüîõ äåðæàâ, ÿêèì äîâåëîñÿ áðàòè ó÷àñòü ó â³éñüêîâèõ êîíôë³êòàõ,
º ³ çàëèøàºòüñÿ âàæëèâèì ïèòàííÿ ðå³íòåãðàö³¿ ó÷àñíèê³â áîéîâèõ ä³é. Â Óêðà¿í³,
ÿê ³ ó á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó, ðîçðîáëåí³ òà ðåàë³çóþòüñÿ ñïåö³àëüí³ ïðîãðàìè, ÿê³
ïîêëèêàí³ ðåàá³ë³òóâàòè â³äïîâ³äíó êàòåãîð³þ ãðîìàäÿí. Ïðîöåñ ¿õ ðå³íòåãðàö³¿
âèìàãàº ñòâîðåííÿ ñèñòåìè, ÿêà á ïåðåäáà÷àëà ïîºäíàííÿ ïðàâîâî¿, ìåäè÷íî¿,
ñîö³àëüíî¿, ïñèõîëîã³÷íî¿ òà ³íøèõ âèä³â äîïîìîãè, ñïðÿìîâàíèõ íà ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íó òà ïñèõîëîã³÷íó ³íòåãðàö³þ â ñóñï³ëüñòâî.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ó÷àñíèêè áîéîâèõ ä³é, ðå³íòåãðàö³ÿ, àäàïòîâàí³ñòü, ïðàâîâèé
çàõèñò, ìåäè÷íà, ïñèõîëîã³÷íà, ñîö³àëüíà äîïîìîãà, êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Äëÿ Óêðà¿íè, íà òåðèòîð³¿ ÿêî¿ îñòàíí³ ø³ñòü ðîê³â
â³äáóâàºòüñÿ â³éñüêîâèé êîíôë³êò, âàæëèâèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ îðãàí³çàö³¿
ðîáîòè ç ó÷àñíèêàìè áîéîâèõ ä³é (äàë³ – ÓÁÄ), ÿê³ ïîâåðòàþòüñÿ äîäîìó òà
ìàþòü ïðèñòîñóâàòèñÿ äî ìèðíîãî æèòòÿ, àäàïòóþ÷èñü äî çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ó
ñóñï³ëüñòâ³ íîðì ³ ö³ííîñòåé.

Áàãàòî êðà¿í ìàþòü ïîçèòèâíèé äîñâ³ä ç ïèòàíü ðîçðîáëåííÿ ñïåö³àëüíèõ
ïðîãðàì, ÿê³ ïîêëèêàí³ ðåàá³ë³òóâàòè ïðåäñòàâíèê³â äàíî¿ êàòåãîð³¿. Éäåòüñÿ ÿê
ïðî ô³çè÷íó, òàê ³ ïðî ïñèõîëîã³÷íó ðåàá³ë³òàö³þ, à òàêîæ ñîö³àëüíå âêëþ÷åííÿ
â æèòòÿ ñâî¿õ ãðîìàä. Öåé ïðîöåñ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ðå³íòåãðàö³ÿ ó÷àñíèê³â áîéîâèõ
ä³é. Ó÷àñíèêè áîéîâèõ ä³é çà ï³äòðèìêè ð³äíèõ, äðóç³â òà äåðæàâíèõ ³íñòèòóö³é
ðå³íòåãðóþòüñÿ äî óìîâ ìèðíîãî æèòòÿ, îäíàê äåÿê³ ïîòðåáóþòü äîïîìîãè êâàë³ô³-
êîâàíèõ ôàõ³âö³â. Àäæå òðèâàëå ïåðåáóâàííÿ ó åêñòðåìàëüíèõ ³ íàïðóæåíèõ ñè-
òóàö³ÿõ çáðîéíîãî ïðîòèñòîÿííÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíèæåííÿì ïñèõîëîã³÷íèõ
ðåçåðâ³â îðãàí³çìó, ùî ïðèçâîäèòü äî îñîáèñò³ñíèõ çì³í, ÿê³ â ïîäàëüøîìó íåãàòèâíî
ïîçíà÷àþòüñÿ íà ñòàí³ ô³çè÷íîãî òà ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ, ïðàöåçäàòíîñò³, ñòîñóíêàõ
ç îòî÷åííÿì òîùî. Çîêðåìà, ï³ñëÿ ïîâåðíåííÿ äîäîìó âîíè ïåðåæèâàþòü íîâ³
ñòðåñè, ïîâ’ÿçàí³ ç ñîö³àëüíîþ àäàïòàö³ºþ, íåðîçóì³ííÿì áëèçüêèõ òà òðóäíîùàìè
ó ïðîôåñ³éíîìó ñàìîâèçíà÷åíí³. Ïðîöåñ ¿õ ðå³íòåãðàö³¿ âèìàãàº ñòâîðåííÿ ñèñòåìè,



ISSN 2072–8670 (Print)

DOI (Issue): https: //doi.org/10.36486/np.2020.2(48) Issue 2(48) 2020

ÍÀÓÊÀ ² ÏÐÀÂÎÎÕÎÐÎÍÀ
NAUKA I PRAVOOKHORONA

Issue 2(48) 2020    http://naukaipravoohorona.com/

© Kryvolapchuk Volodymyr, Protsyk Liubov, 2020
DOI (Article): https: //doi.org/10.36486/np.2020.2(48)

296

ÿêà á ïåðåäáà÷àëà ïîºäíàííÿ ïðàâîâî¿, ìåäè÷íî¿, ñîö³àëüíî¿, ïñèõîëîã³÷íî¿ òà
³íøèõ âèä³â äîïîìîãè, ñïðÿìîâàíèõ íà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íó òà ïñèõîëîã³÷íó
³íòåãðàö³þ â ñóñï³ëüñòâî ó÷àñíèê³â áîéîâèõ ä³é. ²ñíóþ÷èé â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëü-
ñòâ³ êîìïëåêñ çàõîä³â ³ç íàäàííÿ äîïîìîãè êîëèøí³ì êîìáàòàíòàì º ÷àñòêîâèì,
áåçñèñòåìíèì òà ôðàãìåíòàðíèì.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Äîñë³äæåííÿì ôåíîìåíó ðå³íòåãðà-
ö³¿ çàéìàëèñü òàê³ ïðîâ³äí³ çàðóá³æí³ â÷åí³, ÿê: Ê. Ãëÿéõìàí, Â. Ëüîòøåð, Ñ. Òîðä-
æåñåí. Âèâ÷åííÿì ñîö³àëüíî¿ ðå³íòåãðàö³¿ çàéìàâñÿ Ä. Õàçåí, àêöåíò íà îñîáëèâîñòÿõ
ðå³íòåãðàö³¿ êîìáàòàíò³â ç ô³çè÷íèìè òðàâìàìè ðîáèòü ó ñâî¿õ ïðàöÿõ Ð. Ìîð³í.
Ïñèõîëîã³÷íèé àñïåêò ðå³íòåãðàö³¿ ðîçãëÿäàþòü À. Áàðíàðä, Ò. Âàÿò, Ê. Åëüí³òñê³
òà Ñ. Ôëîðà. Ð³çí³ àñïåêòè ðåàá³ë³òàö³éíî¿ ðîáîòè ç ó÷àñíèêàìè áîéîâèõ ä³é âèâ÷àëè
Äæ Â³ëñîí, C. Â³ëüÿìñ, Ë. Êàëõóí, Ä. Êèøáîã, Ð. Ëàóôåð, Ð. Ñêóðô³ëä, Â. Õîëë
òà ³íø³. Ïðàö³ óêðà¿íñüêèõ â÷åíèõ ïåðåâàæíî ïðèñâÿ÷åí³ ïèòàííÿì ñîö³àëüíîãî
çàõèñòó ÿê ôîðìè ðå³íòåãðàö³¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ ïåðåîð³ºíòàö³¿ ÓÁÄ (Î. Âäîâè÷åíêî,
Ð. Æèëåíêî, Î. Êîíäðàòåíêî). Íèçêó äîñë³äæåíü ñòîñîâíî ð³çíèõ ïîòðåá ÓÁÄ òà
îñîáëèâîñòåé íàäàííÿ ï³ëüã ç áîêó äåðæàâè ïðîâåäåíî ôàõ³âöÿìè ãðîìàäñüêî¿
îðãàí³çàö³¿ (ÃÎ) “Þðèäè÷íà ñîòíÿ”. Ïñèõîëîã³÷í³ ÷èííèêè âïëèâó áîéîâèõ ä³é
íà ïñèõ³÷íå çäîðîâ’ÿ êîìáàòàíò³â ïðîàíàë³çîâàí³ ó äîñë³äæåííÿõ óêðà¿íñüêèõ
íàóêîâö³â Î. Áë³íîâà, Î. Áîéêà, À. Áîðîä³ÿ, Â. Êðàéíþêà, ª. Ëèòâèíîâñüêîãî,
Î. Ìàêàðåâè÷à, À. Ðîìàíèøèíà òà ³íøèõ. Ïðàâîâ³ àñïåêòè ðå³íòåãðàö³¿ ÓÁÄ áóëè
ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ Â. Àíäðåºâà, ß. Áåçóãëî¿, Í. Áîëîò³íî¿, À. ªãîðîâà, Ï. Ïè-
ëèïåíêà, Ë. Øóìíî¿ òà ³íøèõ. Îñîáëèâîñò³ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ ðîáîòè âèâ÷àëè
Â. Àëåùåíêî, Î. Êàðàìàí, Â. Ëåñêîâ, Ì. Ìàñëîâà, Í. Îëåêñþê, Í. Ïîíîìàðåíêî,
Î. Ñàâ÷åíêî, Î. Õì³ëÿð òà ³íø³. Ñåðåä àêòóàëüíèõ ðîá³ò ùîäî ïñèõîëîã³÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ ÓÁÄ, âèêîíàíèõ â Äåðæàâíîìó íàóêîâî-äîñë³äíîìó ³íñòèòóò³
ÌÂÑ Óêðà¿íè, âàðòî çàçíà÷èòè ïðàö³, ï³äãîòîâëåí³ Â. Ñë³â³íñüêèì, Â. Îñòàïîâè-
÷åì, Ñ. Êîáåöü òà ³í. [7; 12]. Ðàçîì ³ç òèì, ïñèõîëîã³÷í³ òà þðèäè÷í³ îñîáëèâîñò³
ðå³íòåãðàö³¿ ÓÁÄ âèâ÷åí³ íåäîñòàòíüî.

Ìåòîþ ñòàòò³ º òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ïñèõîëîã³÷íèõ òà þðèäè÷íèõ îñîáëèâîñòåé
ðå³íòåãðàö³¿ ó÷àñíèê³â áîéîâèõ ä³é.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ. Ðå³íòåãðàö³ÿ º ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèì ïðîöåñîì ³ç â³äêðèòèìè ÷àñîâèìè ðàìêàìè. Ó 2006 ðîö³ Îðãàí³çàö³ÿ
Îá’ºäíàíèõ Íàö³é (ÎÎÍ) îïóáë³êóâàëà ñòàíäàðòè ìåõàí³çìó ÐÄÐ (ðîççáðîºííÿ,
äåìîá³ë³çàö³ÿ òà ðå³íòåãðàö³ÿ), ó ÿêèõ ðå³íòåãðàö³ÿ ÿâëÿº ñîáîþ êîìïëåêñ äëÿ
ï³äòðèìêè êîëèøí³õ êîìáàòàíò³â òà çàêëàäàº îñíîâó äëÿ íàäàííÿ ãàðàíò³é ³ ï³ä-
òðèìêè ãðîìàäàì, â ÿê³ ïîâåðòàþòüñÿ ö³ îñîáè, çàáåçïå÷óþ÷è ïðè öüîìó íàðîùó-
âàííÿ ïîòåíö³àëó äëÿ äîâãîñòðîêîâîãî ìèðó, áåçïåêè ³ ðîçâèòêó. Ðå³íòåãðàö³ÿ ó
öüîìó âèïàäêó âèñòóïàº ÿê ïðîöåñ, çàâäÿêè ÿêîìó ó÷àñíèêè áîéîâèõ ä³é íàáóâàþòü
öèâ³ëüíîãî ñòàòóñó é îòðèìóþòü ïîñò³éíó òðóäîâó çàéíÿò³ñòü òà äîõ³ä [14].

Â³äïîâ³äíî äî çàçíà÷åíîãî ìåõàí³çìó, ïðîºêòè ðå³íòåãðàö³¿, ñïðÿìîâàí³ íà
íàäàííÿ äîïîìîãè ÓÁÄ, ñòàëè ïîä³ëÿòèñÿ íà òðè ñôåðè: ñîö³àëüíó (ïîáóäîâà íî-
âèõ â³äíîñèí òà äîâ³ðè ó ñ³ì¿ òà ãðîìàä³), ïîë³òè÷íó (ó÷àñòü ó ïðîöåñ³ ïðèéíÿòòÿ
ð³øåíü) òà åêîíîì³÷íó (çàëó÷åííÿ äî ñòàëî¿ çàéíÿòîñò³ òà îòðèìàííÿ çàñîá³â äî
³ñíóâàííÿ). Òàêèé øèðîêèé ñïåêòð ñïðÿìîâàíèé íà ðåàë³çàö³þ êîìïëåêñíîãî
ï³äõîäó âêëþ÷åííÿ êîëèøí³õ â³éñüêîâèõ ó ³ñíóþ÷ó ñóñï³ëüíó ñèñòåìó. Ôîðìóâàííÿ
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ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó øëÿõîì â³äíîâëåííÿ ñ³ìåéíèõ, òðóäîâèõ òà ãðîìàäÿíñüêèõ
çâ’ÿçê³â çì³öíþº ñîö³àëüíó çãóðòîâàí³ñòü òà ³íäèâ³äóàëüí³ çâ’ÿçêè ³ç ñóñï³ëüñòâîì
[15].

Ó ðîáîòàõ â³ò÷èçíÿíèõ â÷åíèõ ïîâåðíåííÿ äî ìèðíîãî æèòòÿ ÓÁÄ íå ìàº
ñòàíäàðòèçîâàíîãî âèçíà÷åííÿ. Íàïðèêëàä, ïîðÿä ç “ðå³íòåãðàö³ºþ” âèêîðèñòî-
âóþòüñÿ òàê³ ïîíÿòòÿ, ÿê “ñîö³àëüíà àäàïòàö³ÿ”, “ïåðåõ³ä”, “ïåðåàäàïòàö³ÿ”, “³íòå-
ãðàö³ÿ äî ãðîìàäè”. Ðå³íòåãðàö³ÿ ó ïðàöÿõ óêðà¿íñüêèõ äîñë³äíèê³â âèçíà÷àºòüñÿ
ÿê ï³äòðèìêà ó÷àñíèê³â áîéîâèõ ä³é ó ¿õí³õ çóñèëëÿõ ùîäî ñîö³àëüíî¿ òà åêîíîì³÷íî¿
³íòåãðàö³¿ ó ñóñï³ëüñòâî [2]. Ìåõàí³çìè ðå³íòåãðàö³¿ áóëè âïðîâàäæåí³ ó âèãëÿä³
ï³äòðèìêè, ùî íàäàºòüñÿ ó ôîðì³ ï³ëüã òà ïîñëóã, ÿê³ çàáåçïå÷óþòüñÿ 22-ìà öåíò-
ðàëüíèìè îðãàíàìè âèêîíàâ÷î¿ âëàäè, ÿê³ êåðóþòüñÿ 156-ìà íîðìàòèâíî-ïðàâîâèìè
àêòàìè. Îñíîâíèì äîêóìåíòîì, ùî çàòâåðäæóº äåðæàâíó ïðîãðàìó ï³äòðèìêè
ÓÁÄ, º Çàêîí Óêðà¿íè “Ïðî ñòàòóñ âåòåðàí³â â³éíè, ãàðàíò³¿ ¿õ ñîö³àëüíîãî çàõè-
ñòó”. Ñàìå â íüîìó âèçíà÷àþòüñÿ îñíîâí³ ïîíÿò³éí³ âèçíà÷åííÿ, êàòåãîð³¿, ãàðàíò³¿
ÿêèõ ðåãóëþþòüñÿ öèì çàêîíîì, òà ïåðåë³ê ï³ëüã, ÿê³ íàäàþòüñÿ îñîáàì, çàçíà÷åíèì
çàêîíîì. Â³äïîâ³äíî äî Çàêîíó Óêðà¿íè, ó÷àñíèêàìè áîéîâèõ ä³é º îñîáè, ÿê³ áðà-
ëè ó÷àñòü ó âèêîíàíí³ áîéîâèõ çàâäàíü ïî çàõèñòó Áàòüê³âùèíè ó ñêëàä³ â³éñüêîâèõ
ï³äðîçä³ë³â, ç’ºäíàíü, îá’ºäíàíü âñ³õ âèä³â ³ ðîä³â â³éñüê Çáðîéíèõ Ñèë ä³þ÷î¿ àð-
ì³¿ (ôëîòó), ó ïàðòèçàíñüêèõ çàãîíàõ ³ ï³äï³ëë³ òà ³íøèõ ôîðìóâàííÿõ ÿê ó
âîºííèé, òàê ³ ó ìèðíèé ÷àñ [9].

Çàãàëîì çàêîíîäàâñòâî Óêðà¿íè â³äïîâ³äàº îñíîâíèì ì³æíàðîäíèì ñòðàòåã³ÿì
ïîë³òèêè çàáåçïå÷åííÿ ïðàâîâîãî ñòàòóñó ÓÁÄ òà ãàðàíò³é ¿õ ñîö³àëüíîãî çàõèñòó.
Âàæëèâèìè çàêîíîïðîºêòàìè, ï³äçàêîííèìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâèìè àêòàìè,
ñïðÿìîâàíèìè íà âèð³øåííÿ íàãàëüíèõ ïèòàíü ïðàâîâîãî çàõèñòó ÓÁÄ, º [8]:

– Çàêîí Óêðà¿íè “Ïðî ñîö³àëüíèé ³ ïðàâîâèé çàõèñò â³éñüêîâîñëóæáîâö³â
òà ÷ëåí³â ¿õ ñ³ìåé” (íîâà ðåäàêö³ÿ 2020 ðîêó);

– Óêàçè Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè “Ïðî äîäàòêîâ³ çàõîäè ùîäî ñîö³àëüíîãî çàõèñòó
ó÷àñíèê³â ÀÒÎ” (2015 ðîêó);

– Ð³øåííÿ Ðàäè íàö³îíàëüíî¿ áåçïåêè ³ îáîðîíè Óêðà¿íè “Ïðî Ñòðàòåã³÷íèé
îáîðîííèé áþëåòåíü Óêðà¿íè” (2016 ðîêó);

– Ðîçïîðÿäæåííÿ Êàáì³íó “Ïðî çàòâåðäæåííÿ ïëàíó çàõîä³â ùîäî ìåäè÷íî¿,
ïñèõîëîã³÷íî¿, ïðîôåñ³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ òà ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ ó÷àñíèê³â ÀÒÎ”
(2015 ðîêó);

– íàêàçè Ì³í³ñòåðñòâà îáîðîíè Óêðà¿íè “Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ïîëîæåííÿ
ïðî ïñèõîëîã³÷íó ðåàá³ë³òàö³þ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â Çáðîéíèõ Ñèë Óêðà¿íè, ÿê³
áðàëè ó÷àñòü â àíòèòåðîðèñòè÷í³é îïåðàö³¿, ï³ä ÷àñ â³äíîâëåííÿ áîºçäàòíîñò³
â³éñüêîâèõ ÷àñòèí (ï³äðîçä³ë³â)” (2015 ðîêó);

– íàêàç Ì³í³ñòåðñòâà þñòèö³¿ Óêðà¿íè “Ïðî çàòâåðäæåííÿ ²íñòðóêö³¿ ïðî
îðãàí³çàö³þ ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ â Ñëóæá³ áåçïåêè Óêðà¿íè” (2012 ðîêó);

– íàêàç Ì³í³ñòåðñòâà âíóòð³øí³õ ñïðàâ Óêðà¿íè “Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ïîëî-
æåííÿ ïðî êîì³ñ³þ Ì³í³ñòåðñòâà âíóòð³øí³õ ñïðàâ Óêðà¿íè ç ïèòàíü ðîçãëÿäó
ìàòåð³àë³â ïðî âèçíàííÿ ó÷àñíèêàìè áîéîâèõ ä³é, ó÷àñíèêàìè â³éíè” (2016 ðîêó).

Ïðîöåñ óäîñêîíàëåííÿ çàêîíîäàâ÷î¿ áàçè â³äáóâàºòüñÿ ïîñò³éíî: ïåðåãëÿ-
äàþòüñÿ ³ äîïîâíþþòüñÿ îêðåì³ ïîëîæåííÿ, ðîçøèðþºòüñÿ ïåðåë³ê îñ³á, ÿê³
ìàþòü ïðàâî íà ñòàòóñ ó÷àñíèêà áîéîâèõ ä³é, ó÷àñíèêà â³éíè, ó÷àñíèêà ÀÒÎ/
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ÎÎÑ òà Ðåâîëþö³¿ Ã³äíîñò³, ç íàäàííÿì çàçíà÷åíèì îñîáàì ïåâíèõ ï³ëüã. Â³äïîâ³äíî
ó 2018 ðîö³ áóëà çàòâåðäæåíà Äåðæàâíà ö³ëüîâà ïðîãðàìà ç ô³çè÷íî¿, ìåäè÷íî¿,
ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ³ ñîö³àëüíî¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ ðåàäàïòàö³¿ ó÷àñíèê³â ÀÒÎ/
ÎÎÑ, ùî ìîæíà íàçâàòè íîâîñòâîðåíèì ôóíäàìåíòîì ðå³íòåãðàö³éíèõ çàõîä³â.
Öÿ ïðîãðàìà îõîïèëà ³ñíóþ÷³ ðàí³øå ìåõàí³çìè ðå³íòåãðàö³¿, ùî áóëè çàêð³ïëåí³
Çàêîíîì Óêðà¿íè â³äíîñíî ð³çíèõ ï³ëüãîâèõ êàòåãîð³é, òà ðîçøèðèëà ³ ïðèñòîñóâàëà
¿õ â³äïîâ³äíî äî ïîòðåá ó÷àñíèê³â áîéîâèõ ä³é. ¯¿ ìåòîþ º ñòâîðåííÿ íàéá³ëüø
ÿê³ñíèõ ìåõàí³çì³â ³íòåãðàö³¿ äëÿ ìàêñèìàëüíîãî îõîïëåííÿ ó÷àñíèê³â áîéîâèõ
ä³é ³ç óðàõóâàííÿì óñ³õ îñîáëèâîñòåé. Ó í³é âêàçóºòüñÿ ïðî âèêîðèñòàííÿ ïðàêòèê
Õîðâàò³¿ òà ÑØÀ ÿê ïðèêëàäó äî âïðîâàäæåííÿ â óêðà¿íñüê³é ñèñòåì³. Òàêîæ
çàçíà÷àþòüñÿ çàâäàííÿ, ÿê³ ùå íå áóëè âèêîíàí³, îäíàê ìîæóòü ñïðèÿòè âèð³øåííþ
³ñíóþ÷èõ ïðîáëåì: ôîðìóâàííÿ ªäèíîãî äåðæàâíîãî ðåºñòðó ÓÁÄ, ââåäåííÿ
åëåêòðîííèõ ïîñâ³ä÷åíü òîùî [10].

Âàæëèâèì àñïåêòîì ðå³íòåãðàö³¿ çàëèøàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ é çàêð³ïëåííÿ
äåðæàâíèõ ñòàíäàðò³â òà çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ïðàêòè÷íîãî âèêîíàííÿ ïîñëóã.
Çàãàëîì ïðîãðàìà ìàº àêòóàëüí³ ö³ë³, àëå çàëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ, êîëè ³ ÿêèì
÷èíîì â³äáóâàºòüñÿ âïðîâàäæåííÿ îêðåñëåíèõ çàâäàíü – ¿õíÿ îö³íêà íåìîæëèâà
áåç ðîçãëÿäó ¿õ ðåàë³çàö³¿. Ïðîáëåìàìè, ùî íå îêðåñëåí³ ö³ºþ ïðîãðàìîþ, º
ôðàãìåíòàðí³ñòü óñ³º¿ ñèñòåìè òà ðîçá³æíîñò³ íàö³îíàëüíî¿ ïîë³òèêè ç íàïðÿìàìè
òà ìåõàí³çìàìè ðå³íòåãðàö³¿ â³äíîñíî îêðåìèõ ñåíñèòèâíèõ êàòåãîð³é (ëþäåé ç
³íâàë³äí³ñòþ àáî ãåíäåðíèõ ãðóï). Öå ñòâîðþº ñêëàäíîù³ ó âèðàõóâàíí³ óñï³øíîñò³
çàãàëüíî¿ ïîë³òèêè ðå³íòåãðàö³¿ [13].

Îêðåìî ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà ó÷àñòü ó ïðîöåñ³ ðå³íòåãðàö³¿ ÓÁÄ ãðîìàäñüêèõ
îá’ºäíàíü (ÃÎ). Â Óêðà¿í³ çàðåºñòðîâàíî áëèçüêî 1000 âåòåðàíñüêèõ ÃÎ, áëèçüêî
50 º âñåóêðà¿íñüêèìè. Íà æàëü, äîâîäèòüñÿ êîíñòàòóâàòè äóæå ñëàáêó âçàºìîä³þ
ÃÎ ç äåðæàâíèìè ñòðóêòóðàìè. Ïåðåâàæíà ÷àñòèíà ÃÎ îòðèìóþòü ñâîº ô³íàíñó-
âàííÿ â³ä äîíîð³â ³, ÿê íàñë³äîê, çâ³òóþòü ëèøå ïåðåä íèìè. Â³äïîâ³äíî äåðæàâíèìè
óñòàíîâàìè ¿õíÿ çâ³òí³ñòü òà àíàë³òè÷í³ äîêóìåíòè íå ô³êñóþòüñÿ, çàëèøàþ÷è
ä³ÿëüí³ñòü ãðîìàäñüêèõ îá’ºäíàíü íåïîì³òíîþ â êîíòåêñò³ çàãàëüíîãî ïóáë³÷íîãî
àíàë³çó. Ç ìåòîþ âèïðàâëåííÿ ö³º¿ ñèòóàö³¿, Äåðæàâíîþ ñëóæáîþ Óêðà¿íè ó
ñïðàâàõ âåòåðàí³â â³éíè òà ó÷àñíèê³â àíòèòåðîðèñòè÷íî¿ îïåðàö³¿ ó 2019 ðîö³ áóëî
çàïðîïîíîâàíî ïðîãðàìó ïîâíîãî ô³íàíñóâàííÿ äåðæàâîþ ïåâíèõ ïðîºêò³â ÃÎ, ³
â êîíòåêñò³ ðå³íòåãðàö³¿ ÓÁÄ çàïðîâàäæåíî ìåõàí³çì ô³íàíñîâî¿ äîïîìîãè
ãðîìàäñüêèì îá’ºäíàííÿì âåòåðàí³â â³éíè òà ó÷àñíèêàì ÀÒÎ/ÎÎÑ [6]. Íåçâàæàþ÷è
íà âåëèêó ê³ëüê³ñòü ãðîìàäñüêèõ ³í³ö³àòèâ, îö³íèòè ðåçóëüòàò ³ åôåêòèâí³ñòü
¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ äóæå ñêëàäíî. Ïðîáëåìà ïîëÿãàº ó ïîÿâ³ ô³êòèâíèõ ãðîìàäñüêèõ
îðãàí³çàö³é ³ç ìåòîþ ìàòåð³àëüíîãî çáàãà÷åííÿ ¿õí³õ îðãàí³çàòîð³â.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîáëåìè ðå³íòåãðàö³¿ ó÷àñíèê³â áîéîâèõ ä³é ïîâèíí³
âèð³øóâàòèñÿ ÿê íà äåðæàâíîìó, òàê ³ ðåã³îíàëüíîìó (ì³ñöåâîìó) ð³âíÿõ.
Äåðæàâíèé ð³âåíü ìàº ïåðåäáà÷àòè ðîçðîáêó ö³ëüîâèõ ïðîãðàì ³ç íàäàííÿ
êîìïëåêñíî¿ äîïîìîãè ÓÁÄ, ïðåäñòàâëåíèõ íà çàêîíîäàâ÷îìó ð³âí³ (ó ïîñòàíîâàõ,
óêàçàõ, çàêîíàõ, íàêàçàõ, ðîçïîðÿäæåííÿõ òîùî). Ïðè÷îìó âñ³ ö³ ïðîãðàìè ³
ïðàêòè÷í³ çàõîäè ïîâèíí³ áóòè äîâãîñòðîêîâèìè òà ìàòè ïðîëîíãîâàíèé õàðàêòåð.
Íà äåðæàâíîìó ð³âí³ îñíîâíèìè çàâäàííÿìè ðå³íòåãðàö³¿ º: ôîðìóâàííÿ ñòðàòåã³¿
êîìïëåêñíî¿ ðå³íòåãðàö³¿, ¿¿ ö³ëåé, çàâäàíü, ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â ³ ìåõàí³çì³â;



DOI (Issue): https: //doi.org/10.36486/np.2020.2(48) Issue 2(48) 2020

ISSN 2072–8670 (Print) ÍÀÓÊÀ ² ÏÐÀÂÎÎÕÎÐÎÍÀ
NAUKA I PRAVOOKHORONA

Issue 2(48) 2020    http://naukaipravoohorona.com/

© Kryvolapchuk Volodymyr, Protsyk Liubov, 2020
DOI (Article): https: //doi.org/10.36486/np.2020.2(48)

299

ïðàâîâå çàáåçïå÷åííÿ ïðîöåñó ðå³íòåãðàö³¿; ô³íàíñóâàííÿ ðå³íòåãðàö³éíèõ ïðîãðàì
ÓÁÄ.

Ì³ñöåâ³ îðãàíè âëàäè ìàþòü áóòè ïî³íôîðìîâàíèìè ïðî êîíêðåòí³ ïðîáëåìè
ÓÁÄ, ÿê³ ïðîæèâàþòü íà òåðèòîð³¿ ¿õíüîãî ï³äïîðÿäêóâàííÿ, òîáòî ñàìå âîíè
ìàþòü âèñòóïàòè àêòèâíèìè ñóá’ºêòàìè ïîë³òèêè ó êîíòåêñò³ çä³éñíåííÿ êîìïëåêñ-
íî¿ ðå³íòåãðàö³¿. Ðå³íòåãðàö³ÿ ÓÁÄ íà ðåã³îíàëüíîìó (ì³ñöåâîìó) ð³âí³ ïîâèííà
ðîçâ’ÿçóâàòè òàê³ çàâäàííÿ: àäàïòàö³þ äî ì³ñöåâèõ óìîâ çàõîä³â ðå³íòåãðàö³éíî¿
ïîë³òèêè, ùî ðåàë³çóþòüñÿ äåðæàâîþ; âèá³ð ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â ³ ìåõàí³çì³â
ðå³íòåãðàö³éíî¿ ïîë³òèêè äëÿ ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè, ³ç çàäîâîëåííÿì ¿¿ ïåðøî÷åð-
ãîâèõ ïîòðåá âêëþ÷íî; ðîçðîáêà òà ðåàë³çàö³ÿ ðå³íòåãðàö³éíèõ ïðîãðàì; çàáåçïå-
÷åííÿ åêîíîì³÷íèõ, ïðàâîâèõ, îðãàí³çàö³éíî-óïðàâë³íñüêèõ òà ³íøèõ óìîâ ðåàë³çàö³¿
ðå³íòåãðàö³éíî¿ ïîë³òèêè â ìåæàõ ¿õíüî¿ êîìïåòåíö³¿, ùî âèçíà÷àþòüñÿ çàêîíîì.

Ðå³íòåãðàö³¿ ÓÄÁ äî ìèðíîãî æèòòÿ ïåðåäóº ñêëàäíèé åìîö³éíèé öèêë ïðîöåñó
ìîá³ë³çàö³¿: î÷³êóâàííÿ äèñëîêàö³¿, â³ääàëåí³ñòü òà â³ä÷óæåííÿ, åìîö³éíà äåçîðãà-
í³çàö³ÿ, â³äíîâëåííÿ òà ñòàá³ë³çàö³ÿ, î÷³êóâàííÿ ïîâåðíåííÿ é áåçïîñåðåäíüî ðå³íòå-
ãðàö³ÿ. Ìè ðîçãëÿäàºìî ðå³íòåãðàö³þ ÓÁÄ ÿê ö³ë³ñíèé êîìïëåêñ ìåäè÷íèõ, ïñè-
õîëîã³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ òà ïåäàãîã³÷íèõ (ïðîôåñ³éíèõ) çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà
â³äíîâëåííÿ çäîðîâ’ÿ, ïñèõîåìîö³éíîãî ñòàíó, ïðàöåçäàòíîñò³, ïîêðàùåííÿ ïðîöåñó
àäàïòàö³¿ äî óìîâ ìèðíîãî æèòòÿ. Â³äïîâ³äíî ïñèõîëîã³÷íèé àñïåêò ïðîõîäæåííÿ
ÓÁÄ âñüîãî ïðîöåñó ðå³íòåãðàö³¿ ñêëàäàºòüñÿ ³ç ñåìè åòàï³â:

1. Ï³äãîòîâ÷èé. ²ç ïîâåðíåííÿì äî öèâ³ëüíîãî æèòòÿ ÓÁÄ àíàë³çóº ñèòóàö³þ
ó ñóñï³ëüñòâ³, çàêîíîäàâ÷³ íîðìè òîùî, ùîá óñâ³äîìèòè çàâäàííÿ, ÿê³ äîâåäåòüñÿ
âèð³øóâàòè, ïî÷èíàº îïàíîâóâàòè íîâ³ ñîö³àëüí³ ðîë³ äëÿ âñòàíîâëåííÿ âçàºìîâ³ä-
íîñèí ç ëþäüìè.

2. Ñòàðòîâî¿ ïñèõ³÷íî¿ íàïðóãè. ²íôîðìàö³éíà ïåðåâàíòàæåí³ñòü ³ íåìîæ-
ëèâ³ñòü ïåðåäáà÷åííÿ ñêëàäíèõ ñèòóàö³é ñïðè÷èíÿþòü ïîÿâó ïñèõ³÷íî¿ íàïðóãè,
ùî âèðàæàºòüñÿ â íåãàòèâíèõ åìîö³éíèõ ïåðåæèâàííÿõ, ïîðóøåííÿõ ñíó òà âåãå-
òàòèâíèõ çì³íàõ îðãàí³çìó.

3. Ãîñòðèõ ïñèõ³÷íèõ ðåàêö³é âõîäó. ²íîä³ ìîæóòü âèíèêàòè ïîëÿðí³ åìîö³éí³
ïåðåæèâàííÿ (åéôîð³ÿ, ôðóñòðàö³ÿ, ã³ïîìàí³àêàëüí³ñòü, àãðåñèâí³ñòü òîùî), ùî
ñóïðîâîäæóþòüñÿ ï³äâèùåíîþ ðóõîâîþ àêòèâí³ñòþ. Íàÿâíà ïñèõ³÷íà íàïðóãà,
ïîâ’ÿçàíà ³ç äóìêàìè ïðî çàãðîçó æèòòþ. Çà óìîâè ðîçâ’ÿçàííÿ åìîö³éíèõ ïðîáëåì,
ÓÁÄ â³ä÷óâàº ïîâíó ïî³íôîðìîâàí³ñòü ó ñâî¿õ ïðàâàõ ³ ìîæëèâîñòÿõ, óïåâíåí³ñòü
ó ìàòåð³àëüíîìó ñòàí³, çàñîáàõ ïîðÿòóíêó òà ó ïðàâèëüíîñò³ âëàñíèõ ä³é. Çà â³ä-
ñóòíîñò³ êâàë³ô³êîâàíî¿ äîïîìîãè ¿õ óñêëàäíåííÿ ñïðè÷èíÿº ðîçâèòîê ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íîãî ñòðåñîâîãî ðîçëàäó (ÏÒÑÐ), à ³íîä³ – äåïðåñ³¿ òà ñó¿öèäàëüíèõ äó-
ìîê.

4. Ïåðåàäàïòàö³¿. Ôîðìóþòüñÿ íîâ³ ôóíêö³îíàëüí³ ñèñòåìè ó öåíòðàëüí³é
íåðâîâ³é ñèñòåì³, ùî äàþòü çìîãó àäåêâàòíî â³äîáðàæàòè ðåàëüíó ä³éñí³ñòü ó
íîâèõ óìîâàõ æèòòÿ. Â³äáóâàºòüñÿ àêòóàë³çàö³ÿ íåîáõ³äíèõ ïîòðåá ³ âèðîáëÿþòüñÿ
çàõèñí³ ìåõàí³çìè, ùî çàáåçïå÷óþòü êîíñòðóêòèâí³ ðåàêö³¿ íà ïñèõîãåíí³ ôàê-
òîðè.

5. Çàâåðøàëüíîãî ïñèõ³÷íîãî íàïðóæåííÿ. Ç’ÿâëÿþòüñÿ òðèâîæí³ ïñèõ³÷í³
ñòàíè, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ åìîö³éíîþ ëàá³ëüí³ñòþ, ïîðóøåííÿìè ðèòìó ñíó ³
áàäüîðîñò³.
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6. Ãîñòðèõ ïñèõ³÷íèõ ðåàêö³é âèõîäó. Â³äáóâàºòüñÿ ïåðåáóäîâà ôóíêö³îíàëü-
íèõ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ñèñòåì, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì ï³çíàâàëüíèõ
ïðîöåñ³â òà åìîö³éíîãî ðåãóëþâàííÿ.

7. ²íòåãðàö³ÿ. Â³äáóâàºòüñÿ â³äíîâëåííÿ ïðîöåñ³â â³äîáðàæåííÿ, ñèñòåìè
âçàºìîâ³äíîñèí ³ êîîðäèíàö³¿ ðóõ³â, àäåêâàòíèõ äëÿ ìèðíèõ óìîâ æèòòÿ.

Ðîçãëÿíåìî êîæåí ³ç ÷îòèðüîõ ñêëàäîâèõ ïðîöåñó ðå³íòåãðàö³¿: ìåäè÷íà,
ïñèõîëîã³÷íà, ñîö³àëüíà òà ïåäàãîã³÷íà (ïðîôåñ³éíà), ÿê³ ìîæóòü ïîºäíóâàòèñÿ
ì³æ ñîáîþ. Ê³íöåâèì ðåçóëüòàòîì º äîñÿãíåííÿ îïòèìàëüíîãî ð³âíÿ àäàïòîâàíîñò³
òà ³íòåãðàö³¿ ÓÁÄ.

Ìåäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ âêëþ÷àº ñàíàòîðíî-êóðîðòíå ë³êóâàííÿ, ìåäè÷íó
ðåàá³ë³òàö³þ òà ìåäè÷íèé ñóïðîâ³ä ÓÁÄ. Çàêîíîäàâ÷³ àêòè, ùî âèçíà÷àþòü ïîëî-
æåííÿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ë³êóâàííÿ: Çàêîí Óêðà¿íè “Ïðî ðåàá³ë³òàö³þ ³íâàë³ä³â
â Óêðà¿í³”, Çàêîí Óêðà¿íè “Ïðî ñòàòóñ âåòåðàí³â â³éíè, ãàðàíò³¿ ¿õ ñîö³àëüíîãî
çàõèñòó”, Çàêîí Óêðà¿íè “Ïðî ñîö³àëüíèé ³ ïðàâîâèé çàõèñò â³éñüêîâîñëóæáîâö³â
òà ÷ëåí³â ¿õ ñ³ìåé”. Òàêà ôðàãìåíòàðí³ñòü ìàº áåçïîñåðåäí³é âïëèâ íà áþäæåòí³
ïðîãðàìè: òðè ïðîãðàìè, êîæíà ç ÿêèõ îõîïëþº îäíàêîâ³ êàòåãîð³¿. Öå ñòâîðþº
ïðîáëåìè áþðîêðàòè÷íîãî õàðàêòåðó ÿê äëÿ íàäàâà÷³â, òàê ³ äëÿ îòðèìóâà÷³â ïî-
ñëóãè [8].

Ïðîõîäæåííÿ ÓÁÄ ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ñïðÿìîâàíå íà ïîïåðåäæåííÿ çíè-
æåííÿ àáî âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³, â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é, ïðîô³ëàêòèêó
óñêëàäíåíü ³ ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàíü òà ðàííº ïîâåðíåííÿ äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Â³äïîâ³äíî íàÿâí³ ïðîòîêîëè ç³ ñòàíäàðòèçàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íîìó ñòðåñîâîìó ðîçëàä³ (ÏÒÑÐ), çàòâåðäæåí³ íàêàçîì Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè (ÌÎÇ) “Ïðî çàòâåðäæåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ ìåäèêî-òåõíîëîã³÷-
íèõ äîêóìåíò³â ç³ ñòàíäàðòèçàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè ïîñòòðàâìàòè÷íîìó
ñòðåñîâîìó ðîçëàä³” â³ä 23.02.2016 ¹ 121. Öå ºäèíèé äîêóìåíò, ÿêèé ñòîñóºòüñÿ
îñîáëèâîñòåé ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ îñ³á. Îäíàê, â³äçíà÷èìî, ùî
ïðîòîêîëè ðåãóëþþòü ëèøå ïèòàííÿ ÏÒÑÐ ³ íàäàííÿ äîïîìîãè ÓÁÄ ó çàêëàäàõ
ÌÎÇ. Ïîðÿäîê íàäàííÿ äîïîìîãè ïðè ³íøèõ çàõâîðþâàííÿõ é ðîçëàäàõ, ÿê³
ìîæóòü ñï³òêàòè ÓÁÄ, çàêîíîäàâñòâîì íå âñòàíîâëåíî. Îòæå, â³äïîâ³äíî äî çàçíà-
÷åíèõ íîðìàòèâíèõ àêò³â, ìåäè÷íà ðå³íòåãðàö³ÿ ïåðåäáà÷àº â³äíîâëåííÿ õâîðèõ ³
ïîðàíåíèõ ó çîí³ áîéîâèõ ä³é, ó òîìó ÷èñë³ ðåàá³ë³òàö³þ ÓÁÄ, ÿê³ îòðèìàëè ³íâà-
ë³äí³ñòü óíàñë³äîê ïîðàíåííÿ ïðè âèêîíàíí³ ñëóæáîâèõ îáîâ’ÿçê³â ó çîí³
ïðîâåäåííÿ áîéîâèõ ä³é [4].

Ïñèõîëîã³÷íà äîïîìîãà êîîðäèíóºòüñÿ Çàêîíîì Óêðà¿íè “Ïðî çàòâåðäæåííÿ
Ïîðÿäêó ïðîâåäåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïîñòðàæäàëèõ ó÷àñíèê³â Ðåâîëþö³¿
Ã³äíîñò³, ó÷àñíèê³â àíòèòåðîðèñòè÷íî¿ îïåðàö³¿ òà îñ³á, ÿê³ çä³éñíþâàëè çàõîäè ³ç
çàáåçïå÷åííÿ íàö³îíàëüíî¿ áåçïåêè ³ îáîðîíè, â³äñ³÷³ ³ ñòðèìóâàííÿ çáðîéíî¿
àãðåñ³¿ Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿ ó Äîíåöüê³é òà Ëóãàíñüê³é îáëàñòÿõ”. Ó íüîìó ïðî-
ïèñóºòüñÿ ïðîöåñ îïëàòè ïîñëóã, â³äïîâ³äíî äî ÿêîãî ãîëîâíèì ðîçïîðÿäíèêîì
áþäæåòíèõ êîøò³â ³ â³äïîâ³äàëüíèì âèêîíàâöåì áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè º Ì³í³ñòåð-
ñòâî ó ñïðàâàõ âåòåðàí³â, ðîçïîðÿäíèêàìè íèæ÷îãî ð³âíÿ º ðåã³îíàëüí³ îðãàíè
ñîö³àëüíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ, ðàéîíí³ îðãàíè ñîö³àëüíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ.
Äåðæàâíèé ð³âåíü ïðåäñòàâëÿº íàö³îíàëüíèé öåíòð ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿,
ðåã³îíàëüíèé ð³âåíü – ðåã³îíàëüí³ öåíòðè ìåäèêî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿,
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ì³ñöåâèé – ì³ñöåâ³ öåíòðè ïñèõîñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè òà íàäàâà÷³ ïîñëóã íà îñíîâ³
ñîö³àëüíîãî çàìîâëåííÿ [3].

Ïñèõîëîã³÷íà äîïîìîãà íàäàºòüñÿ ÓÁÄ ³ç ãîñòðèìè ÷è õðîí³÷íèìè àäàï-
òàö³éíèìè ðîçëàäàìè òà ñïðÿìîâàíà íà ôîðìóâàííÿ ïîçèòèâíî¿ ñàìîîö³íêè, ìîòè-
âàö³¿ äîñÿãíåííÿ, ðîçâèòîê ìîðàëüíèõ óÿâëåíü, âèðîáëåííÿ àäåêâàòíèõ íàâè÷îê
ïîâåä³íêè ³ ñï³ëêóâàííÿ, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñàìîðåãóëÿö³¿. Íàðàç³ â³äñóòíÿ íàä³éíà
òà ðåïðåçåíòàòèâíà ñòàòèñòèêà ùîäî âåòåðàí³â, ÿê³ ïîòðåáóþòü ïñèõîëîã³÷íî¿
äîïîìîãè. Îêðåìî ñë³ä çàçíà÷èòè ïðî ïðîáëåìè, ùî ³ñíóþòü â ³íôðàñòðóêòóð³
ïñèõîëîã³÷íî¿ ðå³íòåãðàö³¿. Îñíîâíîþ ç íèõ º ôàêòè÷íà â³äñóòí³ñòü ö³º¿ ³íôðàñòðóê-
òóðè – íàäàííÿ ïîñëóã â³äáóâàºòüñÿ áåç ìåòîäèêè ñòàíäàðò³â ðåàá³ë³òàö³¿, çàêð³ï-
ëåíî¿ íà äåðæàâíîìó ð³âí³; â³äñóòí³é çàãàëüíèé ðåºñòð íàäàâà÷³â ïñèõîëîã³÷íèõ
ïîñëóã, ùî ìàþòü â³äïîâ³äíó äî ïðîáëåìè ñïåö³àë³çàö³þ; íåìàº ïðîïèñàíî¿ òè-
ïîëîã³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè – êóðñ, åòàïè òà çì³ñò çàëåæàòü áåçïîñåðåäíüî
â³ä îñîáè-íàäàâà÷à ïîñëóãè. Çà ðàõóíîê öüîãî, ïîñëóãà º íå ñòàíäàðòèçîâàíîþ òà
ôîðìà é ÿê³ñòü ¿¿ íàäàííÿ â³äð³çíÿþòüñÿ ó êîæíîìó îêðåìîìó âèïàäêó.

Ñîö³àëüíà òà ïåäàãîã³÷íà (ïðîôåñ³éíà) äîïîìîãà. Îïèñ äâîõ ð³çíèõ ñôåð
ïðîöåñó ðå³íòåãðàö³¿ îá’ºäíóºòüñÿ, îñê³ëüêè çàêîíîäàâ÷³ àêòè, ùî âèçíà÷àþòü
ïðîöåñ òà ï³ëüãè, îá’ºäíàí³ â óêðà¿íñüêîìó çàêîíîäàâñòâ³. Çàãàëîì, ïèòàííÿ ñî-
ö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ â êîíòåêñò³ çàêîí³â áóëî âèçíà÷åíî ÿê “êîìïëåêñ çàõîä³â, ùî
çä³éñíþþòüñÿ ïðîòÿãîì ñòðîêó, íåîáõ³äíîãî äëÿ ïðîöåñó àêòèâíîãî ãàðìîí³éíîãî
ïðèñòîñóâàííÿ îñ³á, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ñêëàäíèõ æèòòºâèõ îáñòàâèíàõ” [5], àáî ÿê
“äîïîìîãà ó ïðîâåäåíí³ àíàë³çó æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿, âèçíà÷åíí³ îñíîâíèõ ïðîáëåì,
øëÿõ³â ¿õ ðîçâ’ÿçàííÿ; íàäàííÿ ³íôîðìàö³¿ ç ïèòàíü ñîö³àëüíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ;
íàâ÷àííÿ, ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòîê ñîö³àëüíèõ íàâè÷îê, óì³íü; äîïîìîãà ó
çì³öíåíí³/â³äíîâëåíí³ ðîäèííèõ òà ñóñï³ëüíî êîðèñíèõ çâ’ÿçê³â, îðãàí³çàö³¿ äåííî¿
çàéíÿòîñò³ òà äîçâ³ëëÿ” [11].

Ñîö³àëüíó òà ïåäàãîã³÷íó (ïðîôåñ³éíó) ðå³íòåãðàö³þ ÓÁÄ ñïðÿìîâàíî íà
â³äíîâëåííÿ ¿õíüîãî ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó, ìîæëèâ³ñòü ñòàòè ïîâíîö³ííèì ó÷àñíèêîì
ñîö³àëüíîãî ïðîöåñó. Ñóá’ºêòàìè íàäàííÿ ïîñëóãè ó ïèòàíí³ ñîö³àëüíî¿ ðå³íòåãðàö³¿
º öåíòðè ñîö³àëüíèõ ñëóæá äëÿ ñ³ì’¿, ä³òåé òà ìîëîä³; ñóá’ºêòàìè ó ïèòàíí³
ïðîôåñ³éíî¿ àäàïòàö³¿ – öåíòðè çàéíÿòîñò³ ð³çíèõ ð³âí³â. Ó äåðæàâí³é ïðîãðàì³
ñîö³àëüíà àäàïòàö³ÿ âèðàæàºòüñÿ ÿê ÷àñòèíà ðåàá³ë³òàö³éíèõ ïðîãðàì, ùî ìàþòü
ò³ñíèé çâ’ÿçîê ç ïñèõîëîã³÷íîþ ðåàá³ë³òàö³ºþ òà ç îñâ³òîþ. Îêðåìèìè ïîñëóãàìè,
ùî îòðèìóº ÓÁÄ, ìîæóòü áóòè àáî êóðñè ö³ëüîâîãî ïðèçíà÷åííÿ (íàäàííÿ ìîæ-
ëèâîñò³ äëÿ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿) òà ïðîôåñ³éíå íàâ÷àííÿ (îòðèìàííÿ îñâ³òè
ç íîâî¿ ñïåö³àëüíîñò³ ÷è ïåðåêâàë³ô³êàö³ÿ). Îòæå, ñîö³àëüíà òà ïåäàãîã³÷íà (ïðî-
ôåñ³éíà) ðå³íòåãðàö³ÿ ñïðÿìîâàíà íà âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíèõ øëÿõ³â ³ ìåòîä³â
âïëèâó äëÿ â³äíîâëåííÿ îïòèìàëüíî¿ ïðàöåçäàòíîñò³ òà çä³éñíåííÿ ïðîôåñ³éíî¿
ðåàá³ë³òàö³¿, à çà íåîáõ³äíîñò³ – ïðîôåñ³éíî¿ ïåðåîð³ºíòàö³¿.

×åðåç íèçêó â³äîìñòâ, ùî çâ³òóþòüñÿ, òà íèçêó ³íñòèòóö³é, ùî íåñóòü
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ðåàë³çàö³þ êîæíîãî îêðåìîãî íàïðÿìó ðå³íòåãðàö³¿, ñòâîðþºòüñÿ
ïðîáëåìà áþðîêðàòè÷íîñò³ ÿê ³ç áîêó óñòàíîâ, ÿê³ ¿õ âïðîâàäæóþòü, òàê ³ç áîêó
ÓÁÄ. Ïåðåõ³ä äî öèâ³ëüíîãî æèòòÿ ìîæå áóòè äóæå ñêëàäíèì, àäæå ÓÁÄ ìîæóòü
çàçíàòè êóìóëÿòèâíîãî ñòðåñó â³ä âòðàòè çàéíÿòîñò³, âòðàòè â³éñüêîâî¿ ³äåíòè÷íîñò³
òà âòðàòè â³éñüêîâîãî ñï³âòîâàðèñòâà, ï³ä ÷àñ íàâ³ãàö³¿ çà ñêëàäíîþ ñèñòåìîþ
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çâ³ëüíåííÿ äëÿ äîñòóïó äî ïåðåâàã, ïîñëóã òà ïðîãðàì. Â Óêðà¿í³ ïðîöåñ îòðèìàííÿ
áóäü-ÿêî¿ äîâ³äêè àáî äîêóìåíò³â, ùî çàêð³ïëþþòü ï³ëüãè ÷è ó÷àñòü ó ïðîãðàìàõ
ñîö³àëüíîãî â³äíîâëåííÿ, º ãðîì³çäêèì òà ìàëîåôåêòèâíèì ïðîöåñîì. Ñòàâëåííÿ
âåòåðàí³â äî ï³ëüã çàçâè÷àé ô³êñóºòüñÿ ñîö³îëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿìè, îäíàê êðè-
òåð³ºì ÿêîñò³ çàçâè÷àé âèñòóïàº ñóá’ºêòèâíà çàäîâîëåí³ñòü ïðîãðàìîþ ç áîêó
âåòåðàí³â. Ôîðìóâàííÿ ïðîãðàì òà ï³ëüã ìàº â³äáóâàòèñÿ ç óðàõóâàííÿì çàãàëüíî¿
åêîíîì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ – â ³íàêøîìó âèïàäêó òðàïëÿþòüñÿ ñèòóàö³¿ ç íåäîô³íàíñó-
âàííÿì òà íåìîæëèâ³ñòþ îòðèìàòè êîìïåíñàö³þ.

Âàæëèâî íàãîëîñèòè, ùî ³ç 370 òèñ. ÓÁÄ áëèçüêî 11 òèñ. – öå îñîáè ç ³íâàë³äí³ñòþ
âíàñë³äîê â³éíè. Íåçâàæàþ÷è íà çàêð³ïëåíí³ çàêîíîäàâñòâîì ï³ëüãè, ïðîáëåìè
¿õíüîãî êîìôîðòíîãî æèòòÿ òà ñàìîðåàë³çàö³¿ â ñóñï³ëüñòâ³ ñòîÿòü äîñèòü ãîñòðî.
Àäæå, ñåðåäîâèùå º íåïðèñòîñîâàíèì äëÿ îñ³á ç ô³çè÷íèìè âàäàìè, ùî áåç-
ïîñåðåäíüî ìîæå âïëèâàòè íà ïñèõîëîã³÷íå çäîðîâ’ÿ âåòåðàí³â ³ç ³íâàë³äí³ñòþ.
Òàêîæ íåîáõ³äíî áðàòè äî óâàãè íàÿâí³ñòü çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ æ³íîê-ó÷àñíèê³â áî-
éîâèõ ä³é (áëèçüêî 12 òèñ.), ÿê³ ìàþòü îñîáëèâ³ òðóäíîù³ ó ñï³ëêóâàíí³ ³ç öèâ³ëü-
íèìè ëþäüìè òà â³ä÷óâàþòü óïåðåäæåíå ñòàâëåííÿ äî ñåáå ç áîêó ñîö³óìó. ×èííèì
çàêîíîäàâñòâîì íå ïåðåäáà÷åíî æîäíèõ ñïåö³àëüíèõ íîðì ùîäî ñêëàäîâèõ ïðîöåñó
ðå³íòåãðàö³¿ çàçíà÷åíèõ êàòåãîð³é ÓÁÄ [1].

Âèñíîâêè. Îòæå, íà íàøó äóìêó, ïîòðåáóþòü àêòóàë³çàö³¿ ïèòàííÿ: ââåäåííÿ
åëåêòðîííèõ ðåºñòð³â ó÷àñíèê³â áîéîâèõ ä³é; óíîðìóâàííÿ âçàºìîä³¿ äåðæàâíîãî
é ãðîìàäñüêîãî ñåêòîð³â ùîäî íàäàííÿ äîïîìîãè ÓÁÄ; ôîðìóâàííÿ äåðæàâíèõ
ïðîãðàì ðå³íòåãðàö³¿, ùî çàëó÷àþòü íàéáëèæ÷å îòî÷åííÿ âåòåðàíà; çä³éñíåííÿ
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïåðåâ³ðêè ðîçðîáëåíèõ òà àäàïòîâàíèõ ïðîãðàì ðå³íòåãðàö³¿
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ¿õ íàä³éíîñò³ é âàë³äíîñò³; ðîçðîáêà íîðìàòèâíîãî àêòà, ùî
äîçâîëèòü çàòâåðäèòè ³íäèêàòîðè îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ïðîãðàì ðå³íòåãðàö³¿; ìî-
í³òîðèíã âïðîâàäæåííÿ ïðîãðàì òà ¿õíüî¿ åôåêòèâíîñò³. Òàêîæ, íåçâàæàþ÷è íà
òå, ùî êîæíà ñôåðà ðå³íòåãðàö³¿ ó÷àñíèê³â áîéîâèõ ä³é ìàº âëàñí³ ïðîãðàìè, ÿê³
ðåàë³çóþòüñÿ â³äïîâ³äíèìè îðãàíàìè, âîíè ÷àñòî íå âðàõîâóþòü ïñèõîëîã³÷íèõ,
â³êîâèõ òà ãåíäåðíèõ îñîáëèâîñòåé ïðîõîäæåííÿ ðå³íòåãðàö³¿ ó÷àñíèêàìè áîéîâèõ
ä³é.

Êð³ì òîãî, áåðó÷è äî óâàãè âèìîãè ñüîãîäåííÿ òà ³íòåðåñè ñóñï³ëüñòâà, íà
íàøó äóìêó, ñë³ä íåâ³äêëàäíî àêòèâ³çóâàòè ðîçðîáêó ³ âò³ëåííÿ ìåõàí³çì³â
ñîö³àëüíî¿, ïñèõîëîã³÷íî¿ òà ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ó÷àñíèê³â áîéîâèõ ä³é. Îñîáëèâó
óâàãó âàðòî çîñåðåäèòè íà ñòâîðåíí³ ñòðóêòóð (ïåðåäóñ³ì äåðæàâíîãî ð³âíÿ), ÿê³
ìàþòü áåçïîñåðåäíüî, â³äïîâ³äàëüíî òà ÿê³ñíî ñïðèÿòè âèð³øåííþ ïðîáëåì
ó÷àñíèê³â áîéîâèõ ä³é; ä³ÿëüíîñò³ íàÿâíèõ îðãàí³çàö³é âåòåðàí³â áîéîâèõ ä³é òà
áðàòè ó÷àñòü ó ðîçðîáö³ êîìïëåêñíèõ ïðîãðàì ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ òà
ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â äëÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ íàñåëåííÿ. Äóæå âàæëèâî ïåðåäáà÷èòè
äëÿ êîæíî¿ ñôåðè ðå³íòåãðàö³¿ (ìåäè÷íî¿, ïñèõîëîã³÷íî¿, ñîö³àëüíî¿ òà ïåäàãîã³÷íî¿)
ðîçðîáêó íîâèõ, âàë³äíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîãðàì, ÿê³ áóäóòü âïðîâàäæóâàòèñÿ
â³äïîâ³äíèìè îðãàíàìè òà çàáåçïå÷óâàòèñÿ çàêîíîäàâ÷èì ðåãóëþâàííÿì. Çîêðåìà,
ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ ñòàíäàðòèçàö³¿ òà â³äïîâ³äíî¿ ÿêîñò³ íàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ
ïîñëóã äîö³ëüíîþ º ðîçðîáêà ðåºñòðó ôàõ³âö³â ç ïèòàíü ðå³íòåãðàö³¿ ó÷àñíèê³â
áîéîâèõ ä³é.
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PSYCHOLOGICAL AND LEGAL FEATURES
OF REINTEGRATION OF COMBATANTS

Research paper states that for Ukraine, where a military conflict has been taking
place for the last six years, the issue of organizing activities with combatants who
return home and have to adapt to a peaceful life, adapting to generally accepted norms
and values, remains important.

It is noted that many countries have positive experience of the development of
special programs for the rehabilitation of the members of this category. Both physiological
and psychological rehabilitation, as well as social inclusion in the lives of their
communities are considered. This process is defined as the reintegration of combatants.
Combatants, along with family support, friends and government institutions, are
reintegrating into peaceful living conditions, but they also need the help of qualified
professionals. After all, prolonged stay in extreme and tense situations of armed
confrontation is accompanied by a decrease in the bodys psychological reserves, which
leads to personal changes, which in turn negatively affect the general state of health,
ability to work, relationships with others etc. In particular, after returning home, they
experience new stresses related to social adaptation, misunderstanding of relatives and
difficulties in professional self-determination. The process of their reintegration requires
the creation of a system that would provide a combination of legal, medical, social,
psychological and other types of assistance aimed at socio-economic and psychological
integration into society of combatants. Therefore, it is very important to provide for
each area of reintegration (medical, psychological, social and pedagogical ones) the
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development of new, valid psychological programs, which will be implemented by the
relevant authorities and provided by legislation. In particular, in order to ensure
standardization and appropriate quality of psychological services, it is advisable to
develop a register of specialists on the reintegration of combatants.

Keywords: combatants, reintegration, adaptability, legal protection, medical,
psychological, social assistance, integrated approach.
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