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ÇÂ’ßÇÊÈ

Íèí³ â óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ é ìîäåðí³çàö³¿ îñâ³òè ïðîáëåìà øê³ëüíî¿ äåç-
àäàïòàö³¿ (ØÄ) º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ³, çà äàíèìè îô³ö³éíî¿ ñòàòè-
ñòèêè, íîñèòü ïðîãðåñóþ÷èé õàðàêòåð, ïîðîäæóþ÷è, ó ñâîþ ÷åðãó, òàê³ ãîñòð³
ïðîáëåìè ñó÷àñíîñò³ ÿê áóë³íã, ï³äë³òêîâó àãðåñ³þ, øê³ëüíó ä³ä³âùèíó òîùî. ²íøèìè
ñëîâàìè, ïðîñòåæóºòüñÿ áåçïîñåðåäí³é çâ’ÿçîê ì³æ ÿâèùåì ØÄ ³ ïðîòèïðàâíîþ
ïîâåä³íêîþ ï³äë³òê³â. Íà ï³äñòàâ³ öüîãî, à òàêîæ íà îñíîâ³ óçàãàëüíåíü ï³äõîä³â,
âèðîáëåíèõ ñó÷àñíîþ íàóêîâîþ äóìêîþ, ØÄ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñïåöèô³÷íèé åòàï
ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿, ÿêèé ïåðåäóº äåë³íêâåíòí³é, à çãîäîì ³ êðèì³íàëüí³é
ïîâåä³íö³ íåïîâíîë³òí³õ. Ðîçêðèòî ñòðóêòóðó ïîíÿòòÿ øê³ëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿
òà îïèñàíî ¿¿ òèïè, ïðîÿâè, âèäè. Ðîçãëÿíóòî ÷èííèêè, ùî çóìîâëþþòü ¿¿ âèíèêíåí-
íÿ. Ðîçêðèòî íèçêó ïîíÿòü, ÿê³ ðîçêðèâàþòü ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ àñïåêòè ØÄ:
àäàïòàö³éíèé êîíôë³êò, àô³ë³àö³ÿ, ñìèñëîâèé áàð’ºð òîùî. Âèçíà÷åíî îñíîâí³
ñïîñîáè òà íàïðÿìè ïåäàãîã³÷íîãî âïëèâó çà ñò³éêî¿ øê³ëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿, à òà-
êîæ øëÿõè ïîäîëàííÿ äåÿêèõ ïðîÿâ³â äåçàäàïòàö³¿ â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ øêîëè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: øê³ëüíà äåçàäàïòàö³ÿ (ØÄ); ñò³éêà, ëàòåíòíà ØÄ;
ïñèõîëîã³÷í³ äåòåðì³íàíòè ØÄ, àäàïòàö³éíèé êîíôë³êò, àô³ë³àö³ÿ, ñìèñëîâèé
áàð’ºð, àíòèäèñöèïë³íàðíà, äåâ³àíòíà, äåë³íêâåíòíà ïîâåä³íêà, øê³ëüíå ñåðåäîâèùå;
âàæêà, ïåäàãîã³÷íî çàíåäáàíà, ñîö³àëüíî çàíåäáàíà, äèñêîìôîðòíà äèòèíà; ìåõà-
í³çì âçàºìîä³¿ “ï³äë³òîê – ïåäàãîã – ðîäèíà”.

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ðåôîðìèðîâàíèÿ è ìîäåðíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ ïðî-
áëåìà øêîëüíîé äåçàäàïòàöèè (ØÄ) ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ è,
ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè, íîñèò ïðîãðåññèðóþùèé õàðàêòåð, ïîðîæ-
äàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, òàêèå îñòðûå ïðîáëåìû ñîâðåìåííîñòè êàê áóëëèíã, ïîäðîñòêî-
âóþ àãðåññèþ, øêîëüíóþ äåäîâùèíó è òîìó ïîäîáíîå. Èíûìè ñëîâàìè, ïðîñëåæèâà-
åòñÿ íåïîñðåäñòâåííàÿ ñâÿçü ìåæäó ÿâëåíèåì ØÄ è ïðîòèâîïðàâíûì ïîâåäåíèåì
ïîäðîñòêîâ. Íà îñíîâàíèè ýòîãî, à òàêæå íà îñíîâå îáîáùåíèé ïîäõîäîâ, âûðà-
áîòàííûõ ñîâðåìåííîé íàó÷íîé ìûñëüþ, ØÄ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñïåöèôè÷åñêèé
ýòàï ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè, ïðåäøåñòâóþùèé äåëèíêâåíòíîìó, à âïîñëåä-
ñòâèè, è óãîëîâíîìó ïîâåäåíèþ íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Ðàñêðûòà ñòðóêòóðà ïîíÿòèÿ
øêîëüíîé äåçàäàïòàöèè è îïèñàíû åå òèïû, ïðîÿâëåíèÿ, âèäû. Ðàññìîòðåíû
ôàêòîðû, îáóñëîâëèâàþùèå åå âîçíèêíîâåíèÿ. Ðàñêðûò ðÿä ïîíÿòèé, êîòîðûå
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ðàñêðûâàþò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå àñïåêòû ØÄ: àäàïòàöèîííûé êîíôëèêò,
àôôèëèàöèÿ, ñìûñëîâîé áàðüåð è òîìó ïîäîáíîå. Îïðåäåëåíû îñíîâíûå ñïîñîáû
è íàïðàâëåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ïðè óñòîé÷èâîé øêîëüíîé
äåçàäàïòàöèè, à òàêæå ïóòè ïðåîäîëåíèÿ íåêîòîðûõ ïðîÿâëåíèé äåçàäàïòàöèè
â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå øêîëû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: øêîëüíàÿ äåçàäàïòàöèÿ (ØÄ); ñòîéêàÿ, ëàòåíòíàÿ
ØÄ; ñîöèîïñèõîëîãè÷åñêèå äåòåðìèíàíòû ØÄ, àäàïòàöèîííûé êîíôëèêò,
àôôèëèàöèÿ, ñìûñëîâîé áàðüåð; àíòèäèñöèïëèíàðíîå, äåâèàíòíîå, äåëèíêâåíòíîå
ïîâåäåíèå; øêîëüíàÿ ñåðåäà; ñëîæíûé, ïåäàãîãè÷åñêè çàïóùåííûé, äèñêîìôîðòíûé
ðåáåíîê; ìåõàíèçì âçàèìîäåéñòâèÿ “ïîäðîñòîê–ïåäàãîã–ñåìüÿ”.

In modern conditions of reformation and modernization of an education, the problem
of school disadaptation (SD) is one of the most urgent and, according to official statistics,
has a progressive nature, generating, in turn, such acute contemporary problems as
bullying, teenage aggression, school hazing etc. In other words, there is a direct connection
between the phenomenon of SD and the unlawful behavior of adolescents. On the basis
of this, and also on the basis of generalization of the approaches developed by modern
scientific thought, SD is considered to be a specific stage of social maladjustment, preceding
delinquent, and, subsequently, criminal behavior of minors. The structure of the concept
of school disadaptation is revealed and its types, manifestations, species are described.
Factors determining its occurrence are considered. A number of the concepts revealing the
psychological and pedagogical aspects of SD are studied: adaptation conflict, affiliation,
semantic barrier, and so on. The main ways and directions of pedagogical influence in
the cases of a stable school disadaptation, as well as the ways of overcoming some
manifestations of disadaptation in the educational process of the school, are defined.

Keywords: school disadaptation (SD); resistant, latent SD; sociopsychological
determinants of SD, adaptive conflict, affiliation, notional barrier; antidisciplinary,
deviant, delinquent behavior; school setting; difficult, pedagogically neglected,
uncomfortable child; mechanism of interaction “teenager-teacher-family”.

Ó ïåðåõ³äíèé ïåð³îä ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà (òàê ñêëàëîñÿ, ùî â Óêðà¿í³ â³í
òðèâàº âæå ïîíàä 30 ðîê³â) ëþäñòâî ïåðåáóâàº â ïîøóö³ îñíîâ, ÿê³ ìàëè á
çðîáèòè ñò³éêîþ ëþäèíó, ÿêà æèâå â íåñòàá³ëüíîìó ñóñï³ëüñòâ³. Ìîæíà ñêàçàòè,
ùî â òàêîìó ñàìîìó ïîøóö³ ïåðåáóâàº ï³äë³òîê, ³ç éîãî äåçîðãàí³çîâàí³ñòþ,
ðîçãóáëåí³ñòþ, â³ä÷óæåí³ñòþ ùîäî ³íøèõ ³ ñàìîãî ñåáå. Â³í âèäàºòüñÿ âèïàäêîâîþ,
äîñ³ íå ðîçãàäàíîþ ô³ãóðîþ â ïåäàãîã³ö³, ïñèõîëîã³¿, þðèñïðóäåíö³¿ òîùî, äîñ³ íå
â³äïðàöüîâàíî á³ëüø-ìåíø åôåêòèâíîãî ìåõàí³çìó âçàºìîä³¿ ç ï³äë³òêàìè. Êð³ì
òîãî, ÷èì ñòàðøîþ ñòàº äèòèíà, òèì ã³ðøå ðîçóì³þòü ³ â³ä÷óâàþòü ¿¿ áàòüêè, ÷àñòî
çàñòîñîâóþòü äî íå¿ íåàäåêâàòí³ â³êîâ³ é ñèòóàö³¿ âèìîãè, âèõîâí³ çàõîäè. Êîëè
äèòèíà âõîäèòü ó ï³äë³òêîâèé â³ê, ñêëàäíîù³ ì³æ íåþ é áàòüêàìè ó ñòîêðàò
çðîñòàþòü [1]. Âîäíî÷àñ äåäàë³ á³ëüøå çðîñòàº ðîëü ó ¿¿ ôîðìóâàíí³ ³íñòèòóò³â
ñîö³àë³çàö³¿, ãîëîâíèì ç-ïîì³æ ÿêèõ çàëèøàºòüñÿ øêîëà, ÿêà ÿâëÿº ñîáîþ
ñâîºð³äíèé çð³ç ñóñï³ëüñòâà, âàæëèâèé ñîö³àëüíèé ñèìâîë. ×è ìîæå ñó÷àñíà
óêðà¿íñüêà øêîëà âïîðàòèñÿ ç ôóíêö³ºþ ñîö³àë³çàö³¿? ×è, íàâïàêè, øêîëà ³
äèòèíà ñòàþòü àãðåñèâíèìè îäíå ùîäî îäíîãî? Ó òàêîìó ðàç³ “â³ä÷óæåííÿ â³ä
øêîëè ñèìâîë³çóº äëÿ ó÷íÿ â³äõ³ä â³ä ñîö³àëüíî ñõâàëþâàíèõ íîðì, à áîðîòüáà ç³
øêîëîþ òà â÷èòåëÿìè – áîðîòüáó ³ç ñóñï³ëüñòâîì” [2, ñ. 45].

Òåìà øê³ëüíîãî íåáëàãîïîëó÷÷ÿ íåð³äêî ïîðóøóºòüñÿ â â³ò÷èçíÿíèõ ÇÌ²,
òîæ íåñêëàäíî ïðîñòåæèòè ïåâí³ òåíäåíö³¿ ùîäî íàñèëüñòâà â çàãàëüíîîñâ³òí³õ
çàêëàäàõ Óêðà¿íè. Òàê, ó ÒÂ îáãîâîðåííÿõ “Øê³ëüíèé áîéêîò” (ñåð³ÿ ç 3 ïåðåäà÷),
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“Ìîíñòð ç ïî÷àòêîâî¿ øêîëè”, “Ãðîçà øêîëè”, “Êîíôë³êò ïîâåä³íêè” ³ ò. ³í.
ðîçãëÿäàþòüñÿ ñèòóàö³¿, êîëè ä³òè ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó äåìîíñòðóþòü
â³äâåðòî íåàäåêâàòíó ïîâåä³íêó, ÷èì ëÿêàþòü àáî äðàòóþòü ïåðåäîâñ³ì äîðîñëèõ –
ïåäàãîã³÷í³ êîëåêòèâè, áàòüê³â ³íøèõ ä³òåé òîùî. Ó ïåðåäà÷àõ “Øê³ëüíà ä³ä³âùèíà”,
“Ä³ä³âùèíà â øêîë³ ç áóëèæíèêàìè â ðóêàõ”, “Òðàâëÿ îäíîêëàñíèê³â”, “×îìó
çëàìàëè õðåáåò ó øêîë³”, íàâïàêè, ñàì³ ïîòåðï³ë³ ï³äë³òêè º, ïî ñóò³, àóòñàéäåðàìè
â øê³ëüíîìó êîëåêòèâ³ é, ùîíàéñóìí³øå, áàòüêè ÷àñòî ï³äòðèìóþòü áóë³íã,
çä³éñíþâàíèé ¿õí³ìè ä³òüìè. À â ³ñòîð³¿ “ß ñÿäó â ñâî¿ 15 íà 8” îäèí ³ç ï³äë³òê³â
çàãèíóâ ó øê³ëüí³é á³éö³1.

Ö³ òà ³íø³ âèïàäêè º ïðîÿâàìè øê³ëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿ (äàë³ – ØÄ). ̄ ¿ ñóòí³ñòü
ïîëÿãàº â òîìó, ùî êîëè ç òèõ ÷è ³íøèõ ïðè÷èí íàâ÷àòèñÿ íå âèõîäèòü, ó÷í³
êîìïåíñóþòü öå ÷èìîñü ³íøèì, çîêðåìà, ñàìîñòâåðäæóþòüñÿ ÷åðåç êîíôë³êòè ç
ó÷èòåëÿìè, íåäèñöèïë³íîâàí³ñòü, áðàâàäó ÷è âçàãàë³ ïî÷èíàþòü óíèêàòè øêîëè
(ïðîãóëè, ïðîïóñêè çàíÿòü, âèãàäàí³ õâîðîáè é ò.³í.), ÷àñòî çíàõîäÿ÷è ïîçà øêîëîþ
ðåôåðåíòíó ãðóïó, ó ÿê³é ïîâí³ñòþ â³äñóòíÿ òàêà ìîðàëüíà ö³íí³ñòü ÿê çíàííÿ.
Öå – ïðÿìèé øëÿõ äî ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿. Ïîêè â ó÷íÿ íàÿâíà ìîòèâàö³ÿ
ó÷³ííÿ (íåõàé íàâ³òü ³ç ïðèìóñó), çáåð³ãàºòüñÿ íàä³ÿ â³äõîäó â³ä ñîö³àëüíî¿
äåçàäàïòàö³¿. ßêùî ¿¿ íåìàº, â³äáóâàºòüñÿ â³ä÷óæåííÿ â³ä øêîëè, êîëåêòèâó, ³
òîä³ ðåàá³ë³òóâàòè òàêîãî ó÷íÿ áóâàº óêðàé ñêëàäíî.

Îòæå, ØÄ º ïåðåõ³äíèì åòàïîì ì³æ ñîö³àë³çîâàíîþ é äåë³íêâåíòíîþ
ïîâåä³íêîþ. Óâàãó ñë³ä ïðèä³ëÿòè âñ³ì âèäàì äåçàäàïòàö³¿ ï³äë³òê³â, òà âñå æ
á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ââàæàº, ùî ñêëàäíîþ äèòèíîþ ñë³ä çàéìàòèñÿ òîä³, êîëè
âîíà ùå íå ïîòðàïèëï ó çëî÷èííå ñåðåäîâèùå, êîëè “õâîðîáà íå çàïóùåíà”, ³ñíóþ÷è
ÿê ØÄ.

Íà öüîìó åòàï³ ç óðàõóâàííÿì ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êðèòåð³þ âñ³ ïîðó-
øåííÿ ïîâåä³íêè ìîæíà ïîä³ëèòè íà 4 òèïè:

– àíòèäèñöèïë³íàðíà ïîâåä³íêà – õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñò³éêèìè é ïîâòîðþ-
âàíèìè ïîðóøåííÿìè øê³ëüíî¿ äèñöèïë³íè é ðîçïîðÿäêó, âêëþ÷àþ÷è ïîðóøåííÿ
ïðàâèë ïîâåä³íêè íà óðîêàõ, â³äìîâó â³ä âèêîíàííÿ øê³ëüíèõ ³ äîìàøí³õ çàâäàíü,
ñèñòåìàòè÷í³ ïðîãóëè ³ çðèâè óðîê³â;

– àíòèñîö³àëüíà ïîâåä³íêà – âêëþ÷àº â ñåáå áðîäÿæíèöòâî, âåðáàëüíó àãðåñ³þ,
ô³çè÷íó àãðåñ³þ, ñò³éêå óõèëÿííÿ â³ä íàâ÷àííÿ, ñåêñóàëüí³ åêñöåñè, ðàííþ
àëêîãîë³çàö³þ;

– àóòîàãðåñèâíà ïîâåä³íêà – ñó¿öèäàëüí³ ñïðîáè, äåìîíñòðàòèâíî øàíòàæí³
àóòîàãðåñèâí³ âèñëîâëþâàííÿ òà ä³¿;

– äåë³íêâåíòíà ïîâåä³íêà – êðàä³æêè, æåáðàêóâàííÿ, õóë³ãàíñòâî, ïîãðîçè
[3, ñ. 352–353].

Çàçíà÷åíèì ïîâåä³íêîâèì ïîðóøåííÿì ïåðåäóþòü õàðàêòåðí³ çîâí³øí³
ïðîÿâè – çíèæåííÿ ³íòåðåñó äî íàâ÷àííÿ àæ äî íåáàæàííÿ â³äâ³äóâàòè øêîëó,
ïîã³ðøåííÿ óñï³øíîñò³, óïîâ³ëüíåíèé òåìï çàñâîºííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó,
íåîðãàí³çîâàí³ñòü, íåóâàæí³ñòü, ïîâ³ëüí³ñòü ÷è ã³ïåðàêòèâí³ñòü, íåâïåâíåí³ñòü ó
ñîá³, êîíôë³êòí³ñòü, ïîðóøåííÿ â³äíîñèí òîùî. Óñ³ âîíè, ÿê ïðàâèëî, óñêëàäíþþòü
äåôåêòè ì³êðîñåðåäîâèùà: øêîëè, ðîäèíè, íàéáëèæ÷îãî êîëà ñï³ëêóâàííÿ òîùî.

Äóæå ÷àñòî äåçàäàïòîâàí³ ó÷í³ íå çíàõîäÿòü ñâîãî ì³ñöÿ â êîëåêòèâ³ êëàñó,
ìàþòü íèçüêèé ñîö³îìåòðè÷íèé ñòàòóñ, ¿ì íåçàòèøíî ó øêîë³. Ïîòðàïëÿííÿ â
ðîçðÿä â³äêèíóòèõ ñåðåä ï³äë³òê³â àâòîìàòè÷íî òÿãíå ï³äë³òêîâó äåçàäàïòàö³þ. Ó
æèòò³ øêîëÿð³â, îñîáëèâî ï³äë³òê³â, çíà÷åííÿ òàêîãî ì³êðîñåðåäîâèùíîãî ôàêòîðó,

 1 Çà ìàòåð³àëàìè ÒÂ ïåðåäà÷ “Ãîâîðèòü Óêðà¿íà” (òåëåêàíàë “Óêðà¿íà”) ³ “Ñòîñóºòüñÿ
êîæíîãî” (òåëåêàíàë ²íòåð) çà 2015–2018 ðîêè.
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ÿê îòî÷åííÿ îäíîë³òê³â, ñòàíîâèùå ó ãðóï³, âçàºìîâ³äíîñèíè, äóæå âåëèêå. Øêîëÿð,
ùî ìàº íèçüêèé ñîö³îìåòðè÷íèé ñòàòóñ, íå çàäîâîëüíÿº ïîòðåáó â àô³ë³àö³¿2,
âèíèêàº âíóòð³øí³é äèñêîìôîðò, ÿêèé ñòàº ïðèâîäîì äëÿ íåãàòèâíî¿ íàâ÷àëüíî¿
ìîòèâàö³¿, à îòæå, ØÄ. ßêùî íåïîâíîë³òí³é íå çíàõîäèòü ì³ñöÿ â êîëåêòèâ³, ó
íüîãî ç’ÿâëÿºòüñÿ â³ä÷óòòÿ â³ä÷óæåíîñò³, ùî ïðèçâîäèòü äî ÷èñëåííèõ äåâ³àö³é ó
ïîâåä³íö³.

Ïîíÿòòÿ “äåâ³àíòíà ïîâåä³íêà” ÷àñòî ³äåíòèô³êóþòü ç ïîíÿòòÿì “äåçàäàïòàö³ÿ”,
ùî â àñïåêò³ îñâ³òí³õ ïåäàãîã³÷íèõ ö³ëåé òà çàâäàíü íàâ÷àííÿ é âèõîâàííÿ ó÷í³â
íàáóâàº õàðàêòåðó ÿê øê³ëüíî¿, òàê ³ ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿ çàãàëîì. Ç òî÷êè
çîðó ïðåäñòàâíèê³â ïñèõîäèíàì³÷íî¿ òåîð³¿ ïîâåä³íêîâèõ äåâ³àö³é (À. Àäëåð,
Ê. Õîðí³), ëþäèíà çà ñâîºþ ïðèðîäîþ ³ñòîòà ñóñï³ëüíà é òîìó îñíîâíèì ÷èííèêîì,
ùî ìîòèâóº  ¿¿ ä³¿, º ñîö³àëüí³ ïîòðåáè, ïîòðåáà êîíòàêòó ³ç ñóñï³ëüñòâîì. Ïðè
ïîðóøåííÿõ ó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ äèòèíè ôîðìóºòüñÿ â³ä÷óòòÿ áåçïîì³÷íîñò³,
åìîö³éíî¿ ³çîëÿö³¿ é çàãðîçè ç áîêó ïîòåíö³éíî âîðîæîãî îòî÷åííÿ.

Ó äîðîáêó â³ò÷èçíÿíèõ òà ³íîçåìíèõ àâòîð³â âèâ÷àëèñÿ òàê³ ïðîáëåìè ÿê:
ïðîÿâè äåçàäàïòàö³¿, ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ, âèçíà÷åííÿ âèä³â, ï³äâèä³â òà ð³âí³â
äåçàäàïòàö³¿, à òàêîæ øëÿõè ïîäîëàííÿ äåÿêèõ ïðîÿâ³â äåçàäàïòàö³¿ â îñâ³òíüîìó
ïðîöåñ³ øêîëè. Ó â³ò÷èçíÿí³é ³ çàðóá³æí³é íàóö³ ïðîáëåìè ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿
é ñàìîðåàë³çàö³¿ ï³äë³òê³â ðîçãëÿäàëèñÿ â äîðîáêó Ð. Áåðíñà, Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî,
².Ñ. Êîíà, À. Ìàñëîó, Å. Åð³êñîíà, Ì³íüêîâñüêîãî Ã.Ì., Êîëîìîºöü Ò.Î.,
Áàãàäåíêî ².Ï., Ïëóãàòàð Ò.À., Ëóáåíåöü ².Ã. òà ³í.

Íàðàç³ ñôîðìóâàëèñÿ òàê³ ï³äõîäè äî ðîçóì³ííÿ é ïîÿñíåííÿ òàêîãî ñêëàäíîãî
ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íîãî ÿâèùà ÿê ØÄ.

Ïåðøèé ï³äõ³ä – ìåäèêî-á³îëîã³÷íèé. ØÄ – ïîðóøåííÿ ïðèñòîñóâàííÿ
îñîáèñòîñò³ øêîëÿðà äî óìîâ íàâ÷àííÿ ó øêîë³, ùî âèñòóïàº ÿê ðîçëàä ó äèòèíè
çàãàëüíî¿ çäàòíîñò³ äî ïñèõ³÷íî¿ àäàïòàö³¿ ó çâ’ÿçêó ç ïåâíèìè ïàòîëîã³÷íèìè
ôàêòîðàìè. Çà òàêèì ï³äõîäîì, äî ãðóïè ðèçèêó â³äíîñÿòü ä³òåé ³ç çàòðèìêîþ
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó.

Äðóãèé ï³äõ³ä – ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé – ØÄ – öå áàãàòîôàêòîðíèé ïðîöåñ
çíèæåííÿ ³ ïîðóøåííÿ çäàòíîñò³ äèòèíè äî íàâ÷àííÿ âíàñë³äîê íåâ³äïîâ³äíîñò³
óìîâ ³ âèìîã íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, íàéáëèæ÷îãî ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà ¿¿
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèì ìîæëèâîñòÿì ³ ïîòðåáàì. Òîáòî ó ãðóï³ ðèçèêó îïèíÿþòüñÿ
ä³òè, ùî îïèíèëèñÿ â ñêëàäíèõ óìîâàõ æèòòÿ (ä³òè-ñèðîòè, ïîçáàâëåí³ áàòüê³âñüêîãî
ï³êëóâàííÿ, ä³òè-æåðòâè íàñèëüñòâà, óòèñê³â òà íåõòóâàííÿ çíà÷óùèìè ïîòðåáàìè
òà ³íòåðåñàìè äèòèíè, ä³òè ³ç ñ³ìåé, ùî ïîòåðïàþòü â³ä ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ
çëèäí³â (á³äí³, áåçðîá³òí³, á³æåíö³, ì³ãðàíòè).

Ç ïåðøèìè äâîìà ï³äõîäàìè ñóãîëîñíà òèïîëîã³çàö³ÿ ãðóï ðèçèêó ØÄ
Í. Ñàâ³íî¿:

1. Ãðóïà àêàäåì³÷íîãî ðèçèêó: ä³òè ç äåô³öèòîì ó ðîçâèòêó øê³ëüíîçíà÷èìèõ
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é; ïåäàãîã³÷íî çàïóùåí³ ä³òè; ä³òè ç íåñôîðìîâàíîþ
íàâ÷àëüíîþ ìîòèâàö³ºþ òîùî.

2. Ãðóïà ñîö³àëüíîãî ðèçèêó: ãîëîâíèì ÷èíîì, ñîö³àëüíî äåïðèâîâàí³ ä³òè;
3. Ãðóïà ðèçèêó çà çäîðîâ’ÿì: ä³òè ç õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè, íåðâîâ³

ä³òè, òàê³, ùî ÷àñòî õâîð³þòü.
4. Ä³òè ç êîìïëåêñíèìè ïðîáëåìàìè [4].
Òðåò³é ï³äõ³ä – ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íèé : ØÄ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ÷àñòèíà

ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿ é ÿâëÿº ñîáîþ íåàäåêâàòíèé ìåõàí³çì ïðèñòîñóâàííÿ

2 Àô³ë³àö³ÿ – íàìàãàííÿ ëþäèíè áóòè ñåðåä ³íøèõ. Öÿ ïîòðåáà çàäîâîëüíÿºòüñÿ â ðåôåðåíòí³é
ãðóï³ – ðåàëüí³é ÷è óÿâí³é ñîö³àëüí³é ñï³ëüíîò³, íà íîðìè, ö³ííîñò³ òà äóìêè ÿêî¿ ³íäèâ³ä
îð³ºíòóºòüñÿ ó ñâî¿é ïîâåä³íö³.



254

ISSN 2072–8670  ÍÀÓÊÀ ² ÏÐÀÂÎÎÕÎÐÎÍÀ. 2017. ¹ 4(38)

äèòèíè äî øêîëè, ùî âèðàæàºòüñÿ â ïîðóøåíí³ íàâ÷àííÿ é ïîâåä³íêè, êîíôë³êòíèõ
ñòîñóíêàõ, ïñèõîãåííèõ çàõâîðþâàííÿõ, çàâèùåíîìó ð³âí³ òðèâîæíîñò³,
ñïîòâîðåííÿõ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó. ßê â³äîìî, êðèçà ïåðåõ³äíîãî â³êó
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñëàáêèìè àäàïòàö³éíèìè ìîæëèâîñòÿìè, ùî ìîæå ïîðîäèòè
âíóòð³øí³ é çîâí³øí³ òðóäíîù³. Àäàïòàö³éíèé êîíôë³êò âèíèêàº íà îñíîâ³
ïîðóøåííÿ ð³âíîâàãè ì³æ ñóá’ºêòîì ³ íàâêîëèøí³ì ñåðåäîâèùåì, ó âóçüêîìó
ñåíñ³ ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî â³í âèíèêàº çà ïîðóøåííÿ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿. Öå
êîíôë³êò ì³æ âèìîãàìè, ÿê³ âèñóâàº ñåðåäîâèùå, ³ç ìîæëèâîñòÿìè ñàìî¿ ëþäèíè
(³íòåëåêòóàëüíèìè, ô³çè÷íèìè, ïñèõ³÷íèìè). Ó÷íÿ ç âèðàæåíîþ ØÄ
õàðàêòåðèçóþòü ñêëàäí³ ñèñòåìè â³äíîñèí ç íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì ³ ñàìèì ñîáîþ,
ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ïîðóøåíü ñîö³àëüíèõ íîðì ó ð³çíèõ ñôåðàõ ä³ÿëüíîñò³. Ïðè
öüîìó â³äïîâ³äí³ ðåàêö³¿ ç áîêó çíà÷óùèõ äëÿ äèòèíè ñîö³àëüíèõ ãðóï ìîæóòü
ïðèçâåñòè äî ¿¿ ³çîëÿö³¿, à â³äòàê, äî ùå á³ëüø ãëèáîêèõ ïîðóøåíü ó ñèñòåì³
â³äíîñèí [5].

Îòæå, óñòàëåí³ â íàóö³ äåô³í³ö³¿ ïîíÿòòÿ ØÄ ÿê êëþ÷îâèé ìîìåíò âèä³ëÿþòü
êîíôë³êò øêîëÿðà ³ øê³ëüíîãî ñåðåäîâèùà. Ò³ëüêè â îäíîìó âèïàäêó ØÄ
ðîçãëÿäàþòü ÿê íåçäàòí³ñòü äèòèíè àäàïòóâàòèñÿ äî êîíêðåòíèõ ì³êðîñîö³àëüíèõ
óìîâ (“âàæê³” ÷èíÿòü ñïðîòèâ, íå ï³ääàþòüñÿ, â³äêèäàþòü ïåäàãîã³÷í³ âïëèâè;
ïåäàãîã³÷íî çàïóùåí³ – ò³, õòî ïîòðàïèâ ó íåñïðèÿòëèâ³ äëÿ ðîçâèòêó îáñòàâèíè
é ÿêèõ ùå ìîæíà ïîð³âíÿíî ëåãêî âèïðàâèòè; ñîö³àëüíî çàïóùåí³ (äåâ³àíòí³,
àñîö³àëüí³, äåë³íêâåíòí³ òîùî), ùî ïîðóøóþòü ñóñï³ëüí³ íîðìè, äèñêîìôîðòí³
(òðèâîæí³, àãðåñèâí³, íåãàòèâí³, â³ä÷óæåí³, äåïðèâîâàí³) – ò³, ó êîãî íàÿâ
íå âíóòð³øíº íåáëàãîïîëó÷÷ÿ), à â ³íøîìó, – ÿê ïîõ³äíà íåäîñêîíàëîñò³ 
ñàìîãî ïðîñòîðó øê³ëüíî¿ îñâ³òè. Òðóäíîù³ áàãàòüîõ ó÷í³â ç íèçüêèì ð³âíåì 
óñï³øíîñò³ º íå íàñë³äêîì ðîçóìîâî¿ ÷è ô³çè÷íî¿ íåïîâíîö³ííîñò³, à ðåçóëüòàòîì 
¿õ âëàñíîãî ñóá’ºêòèâíîãî óÿâëåííÿ ïðî ñåáå ÿê ïðî íåóñï³øíèõ îñîáèñòîñòåé. 
Ïðè÷îìó ïîä³áíå áà÷åííÿ ñåáå ó 30 % âèïàäê³â ñôîðìîâàíî ïåäàãîãàìè é 
ï³äòðèìàíî îäíîêëàñíèêàìè. Òàê, ³íîä³ øêîëà ñàìà ñòàº äëÿ äèòèíè ÷è ï³ä
ë³òêà äæåðåëîì äåçàäàïòàö³¿.

Äî ÷èñëà ïåäàãîã³÷íèõ ôàêòîð³â, ÿê³ íåãàòèâíî ïîçíà÷àþòüñÿ íà ðîçâèòêó
äèòèíè é åôåêòèâíîñò³ âïëèâó îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà, íàëåæàòü òàê³:
íåâ³äïîâ³äí³ñòü øê³ëüíîãî ðåæèìó é òåìïà íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ñàí³òàðíî-
ã³ã³ºí³÷íèì óìîâàì âèõîâàííÿ, åêñòåíñèâíèé õàðàêòåð íàâ÷àëüíèõ íàâàíòàæåíü,
ïåðåâàæàííÿ íåãàòèâíî¿ îö³íêîâî¿ ñòèìóëÿö³¿ ³ “ñìèñëîâ³ áàð’ºðè” ó ñòîñóíêàõ
äèòèíè é ïåäàãîã³â, êîíôë³êòíèé õàðàêòåð âíóòð³ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí, ùî ôîðìóºòüñÿ
íà îñíîâ³ íàâ÷àëüíî¿ íåóñï³øíîñò³. Íåáåçïåêà ³ñíóº çàâæäè, êîëè äèòèíà ïðàöþº
íà ìåæ³ ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé.

Ðîçãëÿäàþ÷è ïñèõîëîã³÷í³ äåòåðì³íàíòè íååôåêòèâíîñò³ ïåäàãîã³÷íî¿ 
âçàºìîä³¿ ÿê ôàêòîðà ØÄ, ìîæíà â³äçíà÷èòè ïðîáëåìè â åìîö³éí³é ñôåð³ ó÷í³â òà 
â÷èòåë³â. Ó øêîëÿð³â á³ëüøîþ ì³ðîþ âèÿâëÿºòüñÿ íèçüêèé ð³âåíü íàâèê³â 
êåðóâàííÿ ïñèõîåìîö³éíèì ñòàíîì, ï³äâèùåíà øê³ëüíà òðèâîæí³ñòü; ó 
ïåäàãîã³â åìîö³éíà ñôåðà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñõîæèìè îñîáëèâîñòÿìè: á³ëüøå 
70 % ïåäàãîã³â ìàþòü åìîö³éí³ ïðîáëåìè â ì³æîñîáèñò³ñíîìó ñï³ëêóâàíí³, ÿê³ àáî 
óñêëàäíþþòü âçàºìîä³þ ïàðòíåð³â ïî ñï³ëêóâàííþ, àáî çàâàæàþòü âñòàíîâèòè 
åìîö³éí³ êîíòàêòè ç ëþäüìè. Âèÿâëÿºòüñÿ íå³äåíòè÷í³ñòü îö³íþâàííÿ ñòèëÿ 
ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ â÷èòåë³â ³ ó÷í³â. Ó÷í³ îö³íþþòü ñòèëü 
ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí ïåäàãîãà á³ëüøîþ ì³ðîþ ÿê âëàäíî êîðèãóâàëüíèé, 
í³æ ÿê ðîçóì³þ÷èé ³ ï³äòðèìóþ÷èé. Âîäíî÷àñ á³ëüø³ñòü ó÷èòåë³â îö³íþþòü 
ñåáå ÿê äðóæíþ ãàðìîí³éíó îñîáèñò³ñòü, ùî òÿæ³º äî ñï³âðîá³òíèöòâà, 
â³äçíà÷àþòü óì³ííÿ áóòè ãàðíèì íàñòàâíèêîì, îðãàí³çàòîðîì.
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Ñó÷àñíèé ó÷èòåëü ïðàöþº ç ï³äë³òêîì íà ³íäèâ³äíîìó, à íå îñîáèñò³ñíîìó
ð³âí³, òîáòî â ïîë³ çîðó îïèíÿþòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì ³íòåëåêò, îïåðàö³éíà
óñï³øí³ñòü, âèêîíàííÿ ïåðåäáà÷åíèõ ôóíêö³é ³ àæ í³ÿê íå æèòòºâ³ ñìèñëè,
îñîáèñò³ñíà ñàìîðåàë³çàö³ÿ, îñîáèñò³ñí³ ôóíêö³¿ äèòèíè. Çîâí³øíº äîì³íóâàííÿ
ïåäàãîãà íå çàâæäè ñóïðîâîäæóºòüñÿ âíóòð³øíüî ñóãîëîñíèìè òåíäåíö³ÿìè â
ó÷í³â.

Íàéá³ëüø òèïîâ³ ïîìèëêè, ÿêèõ ïðèïóñêàþòüñÿ ïåäàãîã³÷í³ êîëåêòèâè â
øêîëàõ: íåçíàííÿ â³êîâèõ òà ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ä³òåé; ïîâåðõíåâ³ñòü
ñóäæåíü ïðî äèòèíó, íåáàæàííÿ çàãëèáèòèñÿ â ñóòí³ñòü ïîä³é, ñèòóàö³é;
íåêîìïåòåíòí³ñòü ó âèêîðèñòàíí³ ïåäàãîã³÷íèõ ñòèìóë³â, çëîâæèâàííÿ ñëîâåñíèìè
ìåòîäàìè âïëèâó; ñëàáê³ çíàííÿ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè; íåâì³ííÿ ïðàâèëüíî
âçàºìîä³ÿòè ç ðîäèíîþ øêîëÿðà; íåâì³ííÿ çáóäèòè ³íòåðåñ äî çíàíü íà óðîö³;
ðîçõîäæåííÿ ì³æ ïîâ÷àííÿì ³ âëàñíîþ ïîâåä³íêîþ; íåâì³ííÿ îïòèì³ñòè÷íî
äèâèòèñÿ íà äèòèíó; íåïîñèëüí³ñòü âèìîã äî øêîëÿðà, – íåð³äêî ïîðîäæóþòü
ñìèñëîâèé áàð’ºð, ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî ó÷åíü ñòàº “ãëóõèì” äî ñïðàâåäëèâèõ ³, çäàâàëîñÿ
á, ïîòð³áíèõ âèìîã.

Ñìèñëîâèé áàð’ºð – ÿâèùå, êîëè äèòèíà, äîáðå óñâ³äîìëþþ÷è ³ âì³þ÷è
âèêîíóâàòè òå, ùî âèìàãàº â³ä íå¿ â÷èòåëü, í³áèòî íå ïðèéìàº ö³º¿ âèìîãè é
íàì³ðåíî íå âèêîíóº ¿¿ [6].

Õîò³ëîñÿ á â³äçíà÷èòè, ùî ïîÿâà ñìèñëîâîãî áàð’ºðó ÷àñòî ñóïðîâîäæóºòüñÿ
íåïîðîçóì³ííÿìè ì³æ äîðîñëèìè – áàòüêàìè é â÷èòåëÿìè, ÿê³ ç òèõ àáî ³íøèõ
ïðè÷èí íå ìîæóòü âèðîáèòè ñï³ëüíî¿ ñòðàòåã³¿ ùîäî âèõîâàííÿ äèòèíè, äèâëÿòüñÿ
íà íå¿ í³áè ï³ä ð³çíèì êóòîì çîðó. Â³ä òîãî, ÿê îðãàí³çîâàíà âçàºìîä³ÿ “ó÷èòåëü –
ó÷åíü – áàòüêè” (à òàêà âçàºìîä³ÿ, íà íàøó äóìêó, ìîæëèâà çàâæäè), çàëåæàòü ³
óñï³øí³ñòü àäàïòàö³¿ ó÷í³â, ³ ¿õ âêëþ÷åí³ñòü ó ñï³ëüíèé íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ, ³
íàâ÷àëüíà ìîòèâàö³ÿ.

Ó çâ’ÿçêó ³ç çàçíà÷åíèì âèùå, íå ìîæíà íå ïîãîäèòèñÿ ç äóìêîþ
Ð.Â. Îâ÷àðîâî¿ ïðî òå, ùî “âèïó÷óâàííÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ, ìåäèêî-
á³îëîã³÷íèõ òà ³íøèõ ïðè÷èí çàòóëÿº ïðîáëåìè ïåäàãîã³÷íîãî îáîâ’ÿçêó òà
êîìïåòåíö³¿” [7, ñ. 101]. Óò³ì, óêðàé íåïðàâèëüíî çâîäèòè ØÄ äî ïðîáëåìè
“ïîãàíîãî”, “óïåðåäæåíîãî” â÷èòåëÿ. Íå ñë³ä çàáóâàòè, ùî ñàìå ñïåöèô³÷íå ñòàâëåííÿ
äî äèòèíè â ðîäèí³, ñòèëü áàòüê³âñüêî¿ ïîâåä³íêè, àêòóàëüíèé ðîäèííèé êë³ìàò
âèçíàþòüñÿ ðÿäîì ïñèõîëîã³â ìàëî íå íàéãîëîâí³øîþ, à òî é ºäèíîþ ïðè÷èíîþ
âèíèêíåííÿ ØÄ ÷è ïðèíàéìí³ äåÿêèõ ¿¿ ôîðì.

Ó ñó÷àñí³é ñèñòåì³ äåô³í³ö³é ïîíÿòòÿ ØÄ âèñòóïàº ³ ÿê îïèñîâå, ³ ÿê
ä³àãíîñòè÷íå. Îäíèì ç íàéâäàë³øèõ, íà íàøó äóìêó, º âèçíà÷åííÿ Î.Â. Êàðáàíîâè÷à
øê³ëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿ ÿê ÿâèùà.

Øê³ëüíà äåçàäàïòàö³ÿ – êîìïëåêñíå ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íå ÿâèùå
íåóñï³øíîñò³ ïðèñòîñóâàííÿ ó÷íÿ äî óìîâ æèòòÿ, ÿêå ôîðìóºòüñÿ â ðåçóëüòàò³
íåìîæëèâîñò³ çàäîâîëåííÿ áàçîâèõ ïîòðåá îñîáèñòîñò³ é íåâ³äïîâ³äíîñò³
³íäèâ³äóàëüíèõ çä³áíîñòåé âèìîãàì îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà [8].

Âàæëèâî çãàäàòè â öüîìó äîñë³äæåíí³ òàêèé ïîøèðåíèé ñüîãîäí³ â îñâ³òí³õ
çàêëàäàõ Óêðà¿íè ð³çíîâèä øê³ëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿ ÿê ëàòåíòíó ØÄ – ïðèõîâàíå
â³ä îòî÷óþ÷èõ íåáëàãîïîëó÷÷ÿ ó âñ³õ ñôåðàõ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêå
ïðîÿâëÿºòüñÿ ó âòðàò³ ³íòåðåñó äî ï³çíàííÿ ³ ï³äì³í³ éîãî íàâ÷àëüíîþ ïîâåä³íêîþ,
çîð³ºíòîâàíîþ íà îö³íêè, ôîðìàëüíîìó âèêîíàíí³ íîðì øêîëè ÿê ñîö³àëüíîãî
³íñòèòóòó, ïåðåæèâàíí³ ñòàíó âíóòð³îñîáèñò³ñíîãî äèñêîìôîðòó, ùî âèðàæàºòüñÿ
ó òðèâàëèõ âíóòð³øí³õ êîíôë³êòàõ ó ä³òåé áåç âèðàæåíî¿ ³íòåëåêòóàëüíî¿
íåäîñòàòíîñò³.
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Îòæå, ïðîâåäåíèé ó äîñë³äæåíí³ àíàë³ç ïðîáëåìè ØÄ â ñó÷àñíîìó
óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ äàº ìîæëèâ³ñòü ä³éòè íèçêè âèñíîâê³â.

1. ØÄ ï³äë³òê³â âèçíà÷àºòüñÿ á³ëüøîþ ì³ðîþ ñîö³îêóëüòóðíèìè ÷èííèêàìè
(ñèñòåìîþ ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí, êóëüòóðíèìè òðàäèö³ÿìè äîðîñë³øàííÿ é
çàãîñòðåííÿì ïîòðåáè ó ãðóïîâ³é ïðèíàëåæíîñò³), ³  îñíîâí³ òðóäíîù³ àäàïòàö³¿
ï³äë³òêà ó øêîë³ ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñôåðîþ ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí.

2. Àäàïòàö³þ äî øêîëè ñë³ä ðîçãëÿäàòè íå ëèøå ÿê ïðîöåñ ïðèñòîñóâàííÿ äî
åôåêòèâíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ â öüîìó ñåðåäîâèù³, àëå é ÿê àêòèâíå îñâîºííÿ
îñîáèñò³ñòþ íàâêîëèøíüîãî ïðîñòîðó, ïîâ’ÿçàíîãî ç ¿¿ çäàòí³ñòþ äî ïñèõîëîã³÷íîãî,
îñîáèñò³ñíîãî, ñîö³àëüíîãî ñàìîðîçâèòêó.

3. ØÄ íå º ïðîöåñîì ñàìîñò³éíèì, à áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíà ³ç ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîþ äåçàäàïòàö³ºþ ï³äë³òêà. ²íøèìè ñëîâàìè, ðîáîòà íàä ïîïåðåäæåííÿì
äåçàäàïòàö³¿ ä³òåé ìàº âèõîäèòè ïîçà ìåæ³ øê³ëüíèõ êëàñ³â. Íåîáõ³äíà ðîáîòà ç
ðîäèíàìè ï³äë³òê³â, ÿê äåçàäàïòîâàíèõ, òàê ³ í³, ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ¿õ ïîäàëüøî¿
äåçàäàïòàö³¿.

4. Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ØÄ ìîæóòü áóòè îñîáèñò³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³
îñîáëèâîñò³ äèòèíè, àáî îñîáëèâîñò³ ì³êðîñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ é íåàäåêâàòíèõ
óìîâ øê³ëüíîãî íàâ÷àííÿ.

5. Îñíîâó äåçàäàïòîâàíî¿ ïîâåä³íêè ñêëàäàº êîíôë³êò, ï³ä âïëèâîì ÿêîãî
ïîñòóïîâî ôîðìóºòüñÿ íåàäåêâàòíå ðåàãóâàííÿ íà óìîâè é âèìîãè ñåðåäîâèùà ó
ôîðì³ òèõ ÷è ³íøèõ â³äõèëåíü ó ïîâåä³íö³ ÿê ðåàêö³ÿ íà ñèñòåìàòè÷íî ïîñò³éíî
ïðîâîêóþ÷³ ôàêòîðè, óïîðàòèñÿ ç ÿêèìè äèòèíà íå ìîæå.

Îòæå, ³ñòîòíèì êîìïîíåíòîì øê³ëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿ º òðóäíîù³
ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ – ó÷í³â ç ó÷íÿìè, ïåäàãîã³â ç ó÷íÿìè, ïåäàãîã³â ç
áàòüêàìè, áàòüê³â ç³ ñâî¿ìè ä³òüìè. Òîìó, ùîá çàïîá³ãòè öüîìó ÿâèùó, íåîáõ³äíî
ïåðåäîâñ³ì ï³äòðèìóâàòè ïîñò³éíèé ä³àëîã ÿê ôîðìó â³äíîñèí ì³æ ó÷èòåëÿìè é
áàòüêàìè, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà ïîâàç³ äî øê³ëüíèõ ïðàâèë ç áîêó áàòüê³â, à òàêîæ
íà ïîâàç³ â÷èòåëÿ äî äóìêè áàòüê³â, à â ñàìèõ ä³òÿõ ðîçâèâàòè íàâè÷êè
êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, çàïîá³ãàòè ïîÿâ³ àóòñàéäåð³â ó êëàñàõ, óòâåðäæóâàòè
ö³íí³ñòü êîæíî¿ äèòèíè äëÿ êëàñíîãî êîëåêòèâó.

Ó ïåðåõ³äíèé ïåð³îä ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó ïîñòóïîâî ôîðìóºòüñÿ íîâèé òèï
ëþäèíè – ãîìî-öâ³øåíñ (í³ì. zwischen – “ì³æ”) – “ëþäèíè äåçîð³ºíòîâàíî¿”, ïðîòå
çäàòíî¿ ïîñ³ñòè áóäü-ÿêó ñîö³àëüíó í³øó. Äåçàäàïòîâàíèé ï³äë³òîê, íå ìàþ÷è
òâåðäèõ ïåðåêîíàíü, ìîðàëüíîãî ñòðèæíÿ, íàëåæíî¿ ï³äòðèìêè ç áîêó ðîäèíè,
ì³ñöÿ â ðåôåðåíòí³é ãðóï³, ÿêå á çàäîâîëüíÿëî éîãî, øóêàòèìå ³íøèõ øëÿõ³â
âëàñíî¿ ðåàë³çàö³¿. ² ö³ëêîì ìîæëèâî, çíàéäå ñâîº ì³ñöå ó êðèì³íàëüíîìó
ñâ³ò³.
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